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第一步：做题前，先要浏览问题，带着问题去文章中寻找答案。小学阶段的阅读理解，基本都能在所给的文章中找到对应答案，学生需要带着问题或者记住关键词、快速在文章中寻找对应的点，就能够找到答案。
第二步：着重去看文章的标题，文章每一段的第一句话以及最后一句话，这样做的目的是可以让你快速了解并掌握每一段及全文的大体意思。
第三步：带着问题去细读文章，要养成找到与答案相对应的句子就画线作为标注的好习惯，这样是为了如果有剩余时间、要检查答案的话更好地定位以便节省时间。
第四步：注意时间，看看自己这篇阅读理解用了多久。然后再找出答案，对于自己失误的地方要着重分析。
做英语阅读理解的技巧
我们在做英语阅读理解这类题型的时候，可以先看一遍问题有哪些，带着本篇阅读理解的问题再去读文章，再从文章中找答案，这样是非常节省时间的，一般情况下，一个问题会对应文章的一段内容，所以我们利用这种答题模式，边看边找答案，能够很好地提高答题效率，节省解答阅读理解题型的时间。
阅读理解的解题上，我们缺少不了联系上下文内容，要想做好阅读理解，需要你知道文章所陈述的基本内容是什么，这就需要你联系文章上下文，这样才能知道文章讲什么，从而找出问题的的答案，所以我们在做题的过程中要认真分析理解上下文所讲内容。
