英语阅读理解先看题还是先看文章
中学英语考试得阅读者得天下，可是很多同学不懂得正确的做阅读理解的方法。他们认为做阅读理解需要先读文章再看题目。可是事实上应该是先看题目再看文章，下面小编给大家分析一下。
首先我们要明确一个要点：我们的目的并不是读懂文章，而是做对题目。很多同学都弄不明白这一点。我读不懂文章，怎么做题？只有先把文章读明白了，才有可能做对题，不是吗？当然不是的。作为生活或工作日常的阅读当然是要读懂文章，但是如果讲到考试拿分数，我们就要用到应试技巧。
正所谓不管白猫还是黑猫，只要抓到老鼠就是好猫。我们只要做对题目，拿到分数就是成功。而做对题目除了慢慢的读整个文章之外，还是有好多方法可用的。比如排除法。我们可以根据日常生活常识来选择答案或排除答案。有时候文章讲的内容是生活中常见的常识，而我们可能恰巧就懂得这个常识，那我们根本就不需要读文章直接就可以选出答案。这样就可以节省大量时间。
大多数题目是需要读文章的，比如细节理解题、词意猜测题、推理判断题和情感态度题等。但是这些题并不需要我们把整个文章全部读完，只需要读某些细节部分就可以了。通常的做法是在题干里面找到关键词，然后在文章中搜索关键词。找到后理解关键句就可以得出答案了。也不需要读完全文。
最麻烦的是主旨题。因为这种题型需要对全文大意有了解才可以做出。但是我们也有办法在不需要读全文的情况下做出来。那就是读关键段，关键句。一篇文章的中心段通常在文章最前面或最后面，我们主要看文章的第一段和最后一段就可以了。而通常每一段的大意都在这一段的第一句。所以我们可以读首段、尾段和中间每个段落的首句就可以得到文章的大意了。
如果同学们先读全文，读完了之后再去做题目，却发现原来文章中有些又长又难的句子根本没有考到。读他们就是浪费了时间。而先读题，做到心中有数再去读文章才是正解，可以省掉大量时间。
任何方法都有利弊，选择的原则只是在权衡利弊之后选择最适合自己的方法，上述三种方法也是如此，逐一来分析：
第一种先文后题法：
优点是能够迅速明了全文的主题脉络，缺点是一旦遇到题问中不熟悉的判断不得不返回到短文中取寻找依据，费时费力，这种方法在调查的成功考生中使用并不多见。
第二种先题后文法：
其中的只看问题不看选项法：优点是节约时间，而且不影响阅读速度，缺点是由于不看选项，对于细节题的把握没有预期，同样要返回短文查找；
全部看完题问和选项再看文章法：优点是明了全文线索，有很好的语境预期，缺点就是太费时间，影响阅读速度。
第三种先主题后题再文法：
优点是能够明确主题，迅速进入状态；缺点是有的文章不容易一下子抓住主题，尤其是段数很多的文章，这也是现在中考中阅读理解选用的短文的趋势之一：就是段数越来越多，传统的三段式短文已经越来越少了。
综合比较来看，介于中考英语阅读选文不会在主题和结构上过于复杂，第三种唯唯认为是最适中的，先大致了解主题，再看问题选项，最后带着问题细看文章。
当然了，适合自己的才是最好的。
