急救药品一览表
抢救药品明细:
外敷药品
1.外敷止痛药:石丰乳膏、活络油、云南白药喷雾剂；
2.一般外敷:创口贴、香膏、冷油；
3.外敷抗感染和消毒杀菌药品:双氧水、乙醇、碘、红汞、高锰酸钾溶液、氯霉素眼药水和金霉素软膏。
口服药
1.抵制:易苹果孟婷、谢智苹果宁；
2.中暑:任丹、施迪、藿香正气水；
3.抗过敏药:赛庚啶、扑尔敏、苯海拉明等。
(留意:全部抗过敏药都带有镇静药，服食后会造成困乏和困乏。建议慎重应用或服食后不必分配参加更风险的新项目。)
4.治感冒的药品:扑尔敏、辛宏康、萧肃优势胶襄、曹志银翘片、白加黑感冒片等。
(留意:全部一般感冒冲剂都带有镇静药，除开“白加黑感冒冲剂”中的乳白色药丸，它会造成困乏和困乏。建议慎重应用或服食后不必分配参加更风险的新项目。)
别的基本医用品
沙布、胶带、剪子、医用镊子、消毒杀菌亚麻纤维等。
海宁市头昏
使用量(一片):50mg
目地:防止和医治症状、晕机和晕机。
使用方法:在办理托运、坐船或飞机场前三十分钟内服一片。
A.p.c或止疼药片
退热、止痛(发烧感冒、牙痛、头痛、关节疼等。)。
每一次一片，每日3-4次
板蓝根颗粒
15g
防止和治感冒。
内服，每一次15g，一天3次。
smzco
抑菌、抗感染(扁桃体炎、气管炎、肠胃炎、外伤性感染等)。能用)。
每一次两块，一天两块
黄连素
100mg
用以痢疾、肠炎、腹泻等。
每一次100-300mg，每日3-4次
牛黄解毒丸
清热去火(治牙龈肿疼、口腔溃疡、舌疮等)。)
一天两次，每一次一片。不必用以孕妇或腹泻病人。
复方甘草片
化痰止咳，用以气管炎和支气管炎。
每一次2-3片，每日3次
胃舒平
可用以治疗胃病、胃溃疡、胃酸过多。
每一次2-3片，每日3次
棘籽颠茄片
用以肠胃剧痛、恶心干呕等。
每一次2-3片，每日3次
大黄苏打片
润肠、换气、促进消化。
每一次2-3片，每日3次
富马酸氯苯那敏
4mg
用以荨麻疹、虫咬皮炎、习服、失眠等。
每一次一片，每日2-3次，临睡前两块。
关节止痛膏
祛风、除湿、化淤止疼。
外用以伤处，每日拆换一次。
包高震和沟皮皋
比较严重外伤性扭到
外敷时，应用前加温溶化
创口医护霜
捆扎外伤性开放性伤口，活血并避免感染。
外敷
滴眼剂
瓶子
可用以结膜炎、眼膜炎、角膜炎等。
每一次2-3滴，每日3-4次。
双氧水
瓶子
消毒杀菌防腐蚀，清理化脓性疮。
外敷
液态水银红药水
瓶子
治疗疤痕和黏膜溃疡。
外敷
液态水银红药水
瓶子
皮肤消毒
外敷(与碘没有同一个地区)
纱布、胶带
创口医用敷料(硫化橡胶纺织物还可以在冬季医治皮肤皲裂)。
外敷
丹
夏季防暑是夏天不可或缺的。
每一次2-8粒胶襄，每日2-3次
单方精油
胶襄
降暑、醒神、消痒。
外敷
活络油和亮亮的的油
瓶子
可用以被蚊子咬了、跌打和無名发胀。
外敷
凡士林
瓶子
防止和医治皮肤皲裂或冻疮。
一天几次。
南通市蛇药
医治毒虫和蜈蚣咬伤。
外敷
云南白药
瓶子
可用以跌打、跌打损伤流血、月经不调等。
除开月经过多，别的病症都应当用乙醇。每一次0.2-0.3g，每日4-6次。
高锰酸钾溶液
0.02%水溶液
可用以清理创口、盆浴、洗胃等。
