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1、时间像海绵里的水，只要你愿意挤，总还是有的。
2、悲观面对成功，乐观面对失败，轻松面对自己，宽容面对别人。
3、现实会告诉你不努力就会被生活给踩死，无需找什么借口，一无所有就是拼的理由。
4、人的后半生是让前半生点亮的。
5、每一分私下的努力，都会有倍增的回收，在公众面前被表扬出来。
6、既然选择了远方，便只顾风雨兼程。
7、梯子的梯阶从来不是用来搁脚的，它只是让人们的脚放上一段时间，以便让别一只脚能够再往上登。
8、知识的敌人不是无知，而是已经掌握知识的幻觉。
9、生亦何欢，死亦何惧，虽千万人而吾往矣。
10、别人看不起您，很不幸；自己看不起自己，更不幸。
11、不是每一次努力都会有收获，但是，每一次收获都必须努力，这是一个不公平的不可逆转的命题。
12、同在一个环境中生活，强者与弱者的分界就在于谁能改变它。
13、有梦就去追，没有梦想的人，灵魂是空虚的。
14、光说不干，事事落空；又说又干，马到成功。
15、看淡一点再努力一点，这世上，没有谁活得比谁容易，只是有人在呼天喊地，有人在静默坚守。
16、只要笑一笑，没什麽事情过不了。
17、人生的旋律是在狂风暴雨里拼搏的绚烂，人生的旋律是在惊涛骇浪中奋进的高昂。梦想是种子，我们便可挥舞着犀利的羽翼在人生这片沃土上播种着春天的希望。
18、人生最精彩的不是成功的那一瞬间，而是回头看，那段漆黑看似没有尽头、苦苦摸索的过程。
19、思考时，要像一位智者；但讲话时，要像一位普通人。
20、过去不等于未来；没有失败，只有暂时停止成功；采取更大量的行动。
21、如果你怀疑自己，那么你的立足点就不稳固了。
22、人生的价值，并不是用时间，而是用深度去衡量的。
23、快乐是努力换来的；所有的过往，都是你在进步的痕迹！
24、给自己时间，不要焦急，一步一步来，跟自己向上的心去合作，不要放弃对自己的爱护。
25、告诉自己，再坚持一下。想一千次，不如去做一次。华丽的跌倒，胜过无谓的徘徊。
26、你想要的，岁月凭什么给你，所有逆袭，都是有备而来，所有光芒，需要时间才能被看到，所有幸运，都是努力埋下的伏笔。所以，你不努力谁也给不了你想要的生活。
27、滴水穿石不是靠力，而是因为不舍昼夜，如果放弃太早，你永远都不知道自己会错过什么，水不撩不知道深浅，人不拼怎知输赢。
28、与其纠结着无法改变的过去，不如微笑着面对未来，因为生活，没有如果。
29、希望在濯中扬帆，梦想在濯中起航。
30、环境永远不会十全十美，消极的人受环境控制，用心的人却控制环境。
31、没有遇到挫折，永远不会懂得自己的力量有多大。
32、暗自伤心，不如立即行动。
33、要改变命运，首先改变自己。
34、梦想不抛弃苦心追求的人，只要不停止追求，你们会沐浴在梦想的光辉之中。
35、你堕落的时候，神也救不了你，你成长的时候，绝处也能逢生。
36、任何情况下，背后不说他人是非。如果一定要你说，说好话。
37、在乎才会乱想，不在乎连想都不会想。
38、上帝从不埋怨人们的愚昧，人们却埋怨上帝的不公平。
39、激活自己的潜能，永不满足，永不懈怠，永不疲倦，永不怯懦，始终保持坚定的意志、良好的状态，执着的向人生的更高目标攀登。
40、山海的浩瀚，宇宙的浪漫，都在我内心翻滚，在推着我前进。
41、成功的最佳捷径是让人们清楚地知道，你的成功符合他们的利益。
42、第一个青春是上帝给的，第二个的青春是靠自己努力的。
43、昨天下了雨，今天刮了风，明天太阳就出来了。
44、没有清醒的头脑，再快的脚步也会走歪；没有谨慎的步伐，再平的道路也会跌倒。
45、人生犹如一张清单，你需要的，你不需要的，计算得过于清楚的人通常聪明无比，但却换来的无数的苦恼和叹息。
46、人生道路，绝大多数人，绝大多数时候，人都只能靠自己。
47、做喜欢的事情，奔赴真实简单的生活，是是非非总是少不了，闲言碎语平常心就好，毕竟日子是自己的。
48、生命中，有些人，一旦遇见，便一眼万年；有些心动，一旦开始，便覆水难收；有些情，一旦眷恋，便海枯石烂；有些缘分，一旦交织，便在劫难逃。
49、生活，有悲伤，有惊喜，有成功，有失败。让你痛哭流涕，有时也会喜极而泣。
50、生命的成长，需要吃饭，还需要吃苦，吃亏。
51、你的偶像光芒万丈，你不能一身戾气。
52、你得先感动自己，才能感动别人。
53、人生是一种承受，咱们要学习并领悟支撑自我。
54、人生不一定要顺利，但一定要努力。很多时候，我们都是在得失成败中才得以成长，才学会生活。
55、我们不是等待未来，我们是创造未来，加油，努力奋斗。
56、在真实的生命，每桩伟业都有信心开始，并由信心跨出第一步。
57、用最少的悔恨面对过去，用最少的浪费面对现在，用最多的信心面对未来。
58、假如你没有天赋，勤奋可以弥补它的不足。
59、努力做一个积极的人。不埋怨谁，不嘲笑谁，也不羡慕谁，阳光下灿烂，风雨中奔跑，做自己的梦，走自己的路。
60、你最好全神贯注，因为我会全力以赴。
61、向着理想迈步，总有一天你会到达比别人更高的山峰。
62、过去的已成为历史，而未来还是未知，我们不须为昨日而哀叹，也不必为明天而担忧，我们要活在今天，活在过去与将来的隔仓里，才能把今天的事做好，明天才会有希望。
63、以后的以后，拼命守护现在拥有的。以后的以后，努力爱那些爱自己的。以后的以后，我们都会好好的。
64、一遇挫折就灰心丧气的人，永远是个失败者。而一向努力奋斗，坚韧不拔的人会走向成功。
65、摆在我们面前的困难并不是要阻挡我们，而是唤起我们的勇气和力量。
