写给老婆的保证书挽回
老婆：
我知道，你现在特别反感这个称呼，觉得跟我再也没有关系。我知道，我也能理解你的心情。但事情，发展到了今天的地步，特别是最近这些天，我说不出的难受，仿佛一下子成长了许多，一下子苍老了许多。我说不出来，是怎样的心情，但是，就是很难受，很后悔和自责。
可惜，这世上没有后悔药，如果有，也不至于如此难过了，如果有，如果重新来一遍，我想，我们绝对不是现在这样的结果，或许，只有到了绝望的境地，就如同人之将死其言也善也哀的地步，才会彻底的醒悟。
人活着到底为了什么？我真的不该让自己如此狼狈，弄得妻离子散。我想重新振作，不管我还有没有那个命再和你相伴一生，但我要彻底改变自己的人生。或许，作为男人，我应该坚强起来。
对不起的话，歉意的话，悔恨的话，我也不多说了。关于是非恩怨，我也不想埋怨和指责了，对又怎样，错又怎样，凡事都有前因后果，每个人的选择都有着自己合理的理由，不是哪一个人的错，如果都能各自意识到问题，能学会沟通，能多包容和理解，能多想想更多，我想，一切都不是现在的样子了。
活到如今，也真的不觉得是为自己而活了。作为上有老人下有孩子的男人，更多的是责任吧，这天塌了，我得撑着啊，不然对不起老人，更对不起孩子，我把他们带着这个世上，却给了他们不幸的生活。
我真没有想到，孩子那么小，能说出那样的话，苦难的生活让一个才几岁的孩子，过早体验了不该体验的人生。你说我教孩子的，我能去用孩子作为道具去挽回你吗？那样我还是人吗，孩子那么小，如果，我让她去感动你是不是也伤害了她？说实话，孩子让我意外和吃惊，让我心痛，我哭了很多次，都是因为孩子的小小心灵，大人作孽，殃及孩子，是我的罪过。
我也不知道，我要怎样才能求得你的原谅。我虽然还很爱你，只有如今要失去你，我才知道我是多么的舍不得你，但我已经没有脸说这些了。所有的事情，都是我走错了。
我也不知道，该怎样说了，这一生，已经不知道怎样扭转了，尤其是眼下所面对的困境。我自己无所谓自己，但我最放心不下的就是俩孩子，都是很关键的年龄，都是应该有的幸福童年，小小的年龄，内心的懂事，内心的敏感让人伤心欲绝。我真的担心和害怕，这些天，我都有点抑郁了，过度的担心孩子了。
是的，我也咨询过心理医生，也查过一些资料，这种状态，对于孩子的影响，可能是影响一生的，包括性格，包括长大后的心理健康。可能，一切都会过去，心一横，什么都不讲了，孩子一样会长大，但是那种痛，影响到了孩子一生的痛，是我不能承受和担忧的。
所以，我也不知道怎么给你说，也不知道算不算求你。毕竟，孩子是我们的孩子，我们应该为此尽责。我只希望也算是请求，我们一起去安慰孩子，尽量给孩子一个别人都能拥有的父爱和母爱。我们都不要仅仅为了自己，而忽视了孩子啊。
我的态度表明在这，这一次，我感觉自己算是脱胎换骨，彻底意识到自己的问题，我什么都不讲不再计较了，过去的就让他过去，后悔死也没有用了，改变不了过去了，我只能面对现在和未来，我该努力努力，该尽力尽力，我能做的只能这样了。我唯一求你的就是，你能照顾孩子，不要丢掉他们。太可怜了。我也会尽力去安抚他们，教育他们。我可能也的确犯了错，就是把这种愧疚和亏欠，化成了溺爱，我总觉得满足他们，可能是让自己心安，让孩子心里转移注意力。谁料想，可能又真的影响到孩子了。我会想办法多和孩子沟通，慢慢地让孩子走出来吧。
如果，我哪里做得不到，也希望你跟孩子沟通，告诉他们做人的道理，可以说说你在外打工，挣了钱就回来，反正吗，我们不能让孩子太失望，要充满期待。好吗？想想，人这一辈子，为了啥，还不是为了孩子。
我也不知道该怎么说了，不说了吧。放心吧，我会努力的！
依然爱你的XX
