急救包里的东西有哪些
急救包是装有急救药品及消过毒的纱布、绷带等的小包，在人们出现意外情况下应急使用的救援物品。根据不同的环境和不同的使用对象，可以分为不同的类别。如按不同使用对象不同可分为家用急救包、户外急救包、车用急救包、礼品急救包、地震急救包等。
急救包包括人们在发生事故时使用的各种救援物品。军队急救包中的物品包括：三角绷带、自粘弹性绷带、胸封贴、便携式卷夹板、纱布片、手术刀片、医用止血钳夹、剪刀、安全别针、医用手套、气管穿刺针、口对口呼吸棉巾、聚酮碘棉棒(含消毒液)、酒精消毒片、降温贴袋、止血带条、急救毯、手电筒、创可贴等。
