养狗对怀孕有影响吗
1、养狗也是会影响怀孕的，因为狗狗的身上或者是粪便当中会有很多的弓形虫，很多女性在备孕的阶段，经常性的和狗接触，不注意生活习惯的养成，亲密接触之后或者是在处理它的粪便的时候，很容易被弓形虫感染，而弓形虫可以进入胚盘造成胎儿先天性的感染，或者是导致女性感染一些阴道炎症，这对女性身体健康都是十分不利的，会降低女性的怀孕概率。
2、所以养狗是会影响到怀孕的，建议大家要备孕的话应该先暂时将狗狗寄养到其他的人家里，而且在怀孕初期的时候也是不可以养狗的，怀孕的女性养狗之后很容易造成胎儿先天感染，会造成早期的流产，胎儿畸形，早产，甚至会出现死胎的现象。
3、怀孕会受到多方面的影响，不仅会受到外界环境的影响，同时也会受到饮食调理的影响，所以建议怀孕的女性一定要引起重视，平时在晚上的时候可以喝一杯牛奶，这样可以促进睡眠质量，其次在饮食上多吃有营养的食物，这样才可以提高孕妇的抗病能力。
通过上述为大家所做出的解答，相信大家已经了解到，养狗会影响怀孕吗?怀孕会受到什么因素的影响，在日常生活当中，在备孕的期间一定要营造一个舒适的环境，并且自己在家不要养任何宠物，并且要做优生检查，看看自己是否被传染，在平时生活当中，一定要注意一些小的细节，防止被病毒传染，这样才可以有优质的卵细胞，生出健康的宝宝。
