急救app哪个好用
近日印发的《健康中国行动(2019—2030年)》明确提出中小学健康促进行动，把学生健康知识、急救知识，特别是心肺复苏纳入考试内容，把健康知识、急救知识的掌握程度和体质健康测试情况作为学校学生评优评先、毕业考核和升学的重要指标，小编在这里就为大家介绍一些急救软件来增加大家的急救知识储备量，可以更具自己所需选择相应的软件。
急救app哪个好用
急救手册
【软件简介】
包括数百项各种紧急情况下的急救知识，包括病因及症状、救治方法、注意事项等详情。
可在简便的分类中快速地找到所需资料。及时处理遇到的意外事件。
现场急救指南
【软件介绍】
伤病随时随地都在发生，当专业救援队员还没到达或无法到达的时候，开展妥善的自救和互救对于保全生命和降低伤残率都至关重要。实践证明，急救重在最开始的黄金5分钟，坐失良机或错误施救都会造成不必要的死亡或严重残疾。目前我国心脏骤停急救成功率不到1%，低于全世界的2%，而美国的拉斯韦加斯（内华达州）已经高达74%，急救已经成为现代公民必备的生存能力。[现场急救指南]由急救专家编制，汇集了国内外有关损伤及急症现场救护的知识和技法，综合、全面、简洁、实用、图文并茂，可以帮助用户在遭遇紧急情况时开展及时有效的伤病救护。即便是完全缺乏急救常识的用户，按照本指南提供的方法和步骤科学组织施救，同样可以发挥重要的甚至决定性的作用。[现场急救指南]除了方便查询各种资讯以外，还提供了国家级绿色通道救援联盟的服务接入及基于移动互联网的院前急救信息服务。
急救
【软件介绍】
单实用、科学权威的急救知识和技术。“红十字急救”手机应用程序不，仅能帮助您随时随地学习急救；还能告诉您如何预防灾害和突发事件；并在危急时刻，指导您按步骤进行正确的自救、互救。
运动急救
【软件介绍】
运动急救是一款健康软件，运动的时候经常会出现一些意外的情况，虽然大家都尽量的避免，但是意外还是会有的。对此，喜欢运动的人，就要多了解一些运动受伤的急救小常识。
新生儿窒息急救智能模拟训练系统
【软件介绍】
新生儿窒息急救智能模拟训练系统是一款儿童急救模拟训练系统，让你在手机上也能学习和模拟儿童的急救，帮助你更好的掌握技能，快来下载使用。
