19个品种野鸡
雉：雉俗称“野鸡”，雄雉的尾长，羽毛鲜艳美丽。雌的尾短，羽毛黄褐色，体较小。善走而不能久飞。肉可吃，羽毛可作装饰品。
世界上有51种雉，其中有27种分布在中国。虹雉属、马鸡属、长尾雉属、锦鸡属等属是中国特产属或主要分布区在中国。
似乎值得骄傲的是，27种雉，有20种是中国特有的，因此中国还被誉为雉科王国。但是，生活在中国的雉们正面临威胁。在中国生物多样性红色名录上，雉科在中国的特有种是这样的状况：1种极危，5种濒危，8种近危，5种易危，只有1种是无危。
1、海南孔雀雉
极危！
海南岛的特有种，非常稀少，见于海南岛西南部仅存的山林中。

海南孔雀雉

海南孔雀雉

2、四川山鹧鸪
濒危！
俗名荀鸡、砣砣鸡，是中国的特有物种。仅存于四川南部(甘洛、屏山、马边、攀枝花市等地)海拔1000～2200米处的低山亚热带阔叶林中，亦见于云南东北部。一般栖息于阔叶林下的浓密竹丛和灌丛。
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3、海南山鹧鸪
濒危！
海南山鹧鸪全长约为23-30厘米，体重200-260克。它是山鹧鸪属鸟类中羽色较为美丽的种类，眼睑、额、眉纹、颊、头侧以及颏、喉均为黑色且连成一片；耳羽白色；前颈及颈侧基部淡橙红具黑斑；黑色眉纹上方散着白点，形成一条白纹向后延伸至后颈。见于海拔900-1200米仅存的几片山地常绿林中。主要以灌木和草本植物的叶、芽和种子为食，也吃昆虫和蜗牛等动物性食物。天敌是青鼬与猛禽。全球性易危种，极为罕见。是中国特产雉类，仅分布于海南省。属于国家一级保护动物。
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4、黄腹角雉
濒危！
黄腹角雉，别名角鸡、吐绶鸟，全长约50（雌）—65（雄）厘米。雄鸟上体栗褐色，满布具黑缘的淡黄色圆斑。头顶黑色，具黑色与栗红色羽冠。飞羽黑褐带棕黄斑。下体纯棕黄，因腹部羽毛呈皮黄色，故名“黄腹角雉”。由翠蓝色及朱红色组成的艳丽肉裙及翠蓝色肉角，于发情时向雌鸟展示。雌鸟通体大都棕褐色，密布黑、棕黄及白色细纹，上体散有黑斑，下体多有白斑。是中国特产的一种鸟，主要分布于浙江，在福建、广东、湖南、江西亦有分布。食物主要是蕨类植物的果实。截止2013年，中国唯一的黄腹角雉保护地为浙江省乌岩岭国家级自然保护区。
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5、绿尾虹雉
濒危！
绿尾虹雉：属鸡形目雉科，大型鸟类。又名贝母鸡、鹰鸡、火炭鸡、羊鸡。体长约70-80厘米，体重约3600克。雄鸟羽毛由10种不同的颜色的锦绣所组成，在林中漫舞徜徉时，象彩虹一样灿烂夺目。前额和鼻孔下缘羽簇黑色，眼前的裸出部为天蓝色；头顶和脸的下部及耳羽金属绿色；从头顶后部耸起短的冠羽覆盖在颈项上，为青铜色；后颈、颈侧和上背红铜色；上体紫铜色或绿铜色，下背和腰白色；下体黑色；尾蓝绿色。常成对或小群活动，冬季有时也集成8-9只至10余只的较大群体。白天活动，喜欢出没于山脊地带，晚上栖于稠密的灌丛间或树的低枝上。主要以植物的嫩叶、花蕾、嫩枝、幼芽、嫩茎、细根、球茎、果实和种子等为食。每年4-5月繁殖。是中国的特产种类，分布于四川、云南西北部、西藏东南部、甘肃东南部和青海南部一带。被列为世界性易危物种。
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6、白冠长尾雉

濒危！
白冠长尾雉，属于鸡形目，雉科，是一种森林益鸟，喜在常绿针阔混交林和落叶阔叶乔木林中栖息、隐蔽和觅食，取食鳞翅目的幼虫、虫卵，对抑制森林虫害，维护生态平衡起到重要的作用。其优雅的体形、艳丽独特的羽色，极具观赏价值。长尾雉尾羽称为“雉翎”。白冠长尾雉是中国的特产珍禽，分布在中国中部及北部山地地区（河南、河北、陕西、山西、湖北、湖南、贵州、安徽等省份），是中国一级保护动物。
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7、白颈长尾雉
易危！
白颈长尾雉，又名横纹背鸡。大型鸡类，体长81厘米，体型大小和雉鸡相似。雄鸟头灰褐色，颈白色，脸鲜红色，其上后缘有一显著白纹，上背、胸和两翅栗色，上背和翅上均具1条宽阔的白色带，极为醒目；下背和腰黑色而具白斑；腹白色，尾灰色而具宽阔栗斑。雌鸟体羽大都棕褐色，上体满杂以黑色斑，背具白色矢状斑；喉和前颈黑色，腹棕白色，外侧尾羽大都栗色。杂食性。主要以植物叶、茎、芽、花、果实、种子和农作物等植物性食物为食，也吃昆虫等动物性食物。该雉分布于中国东部的安徽、浙江、福建、江西、广东等省份，为典型的东洋界华中区东部丘陵平原亚区种类。
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8、黑长尾雉
近危！
黑长尾雉大型鸡类，体长53~88厘米。雄较雌大。雄鸟通体紫蓝色，脸鲜红色，翅上有一条显著的白色翅斑，尾甚长，黑色，具显著的白色横斑，脚绿褐色。雌鸟通体橄榄褐色，脸红色，背和翅满布棕褐色斑纹和灰白色羽缘，脚绿褐色，尾棕栗色，具黑色横斑。相似种蓝鹇脚鲜红色，雄鸟上背和中央尾羽白色，头具白色冠羽；雌鸟上下体均无白斑，腹具“V”字形暗褐色斑，脚亦为鲜红色，区别均甚明显，野外容易辨识。长栖于下针叶林及混交林地带的密林，或竹林及阴坡灌丛。性谨慎而胆小。告警时wok-wok-wok地高叫。繁殖季节雄鸟发出尖厉哨音。
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9、大石鸡
近危！
大石鸡是鸡形目雉科中等体型的鸟类，雄鸟体长32-40厘米，体重445-710克；雌鸟体长23-45厘米，体重442-615克。极似石鸡但体型略大而多黄色。下脸部、颏及喉上的白色块外缘有一黑线如石鸡，但另有一特征性栗色线。尾下覆羽多沾黄。眼周裸皮绯红。栖于蒿属、锦鸡儿属和针茅属等耐早稀疏植物的黄土丘陵的阳坡、高原上雨水冲刷的黄土沟壑及岩石裸出被以稀疏蔷薇科植物灌丛的石山沟谷的阳坡。为广食性鸟，成鸟以植物性食物为主，包括花、果实、种子、叶子、根茎和嫩芽等。动物性食物很少，主要为各类昆虫。是中国特有种。分布于青海、甘肃等地，一般栖息于高海拔平原以及岩石性山脉斜坡和高原。
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10、台湾山鹧鸪
近危！
俗名深山竹鸡，是台湾的特有种。主要栖息于深山茂密森林。台湾山鹧鸪：雄鸟的体长为36厘米，体重311克；雌鸟体长25米，体重212克。体羽与海南山鹧鸪相似，额暗灰色，头顶橄榄褐色，头侧黑色而杂有白色羽毛。眼周栗褐色，外缘黑色。上体大致为橄榄褐色，具黑色横斑。颏、颊、耳羽等都是白色，连成一条宽带。喉部鲜红色。颈部有黑色鳞状斑组成的宽阔横带。胸和两胁暗灰色，两胁有白色纵纹。腹部白色。嘴黑色，腿、脚红色。是中国台湾岛特有的珍稀物种，主要以植物种子以及树枝，树叶，昆虫为食物。分布区域窄狭，只限于中国台湾岛。
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11、蓝腹鹇
近危！
又名蓝鹇、蓝腹鹇、台湾蓝腹鹇、台湾山鸡，只在台湾山区有分布。蓝鹇(xián)——又名蓝腹鹇、台湾蓝腹鹇、华鸡，是雉科、鹇属一种大型雉类。体长50-80厘米。雄鸟头颈黑色，羽冠白色，有时杂以黑斑；脸红色，额部肉冠和脸部肉垂亦为红色；后颈和颈侧蓝黑色；肩赤红色；翅上覆羽及外侧次级飞羽黑色，具金属绿色羽缘；初级飞羽暗棕褐色，次级飞羽和覆羽黑褐色；尾羽中央一对白色。下体黑褐色，胸及两胁具金属暗蓝色光泽。雌鸟头顶至后颈红褐色。外侧7对尾羽暗栗色，微缀黑色。颏、喉淡褐色，胸红褐色，其余下体黄褐色，密被黑色‘V’字形斑和细小黑色虫蠹状斑。嘴角色，脚和趾红色，雄鸟具距，颜色为角色。栖息于海拔2700米以下的山地森林中，尤以茂密的原始阔叶林和成熟的次生阔叶林最为喜欢。留鸟。常单独活动。杂食性。主要以植物的嫩叶、幼芽、花、茎、浆果、果实、种子以及根和苔藓为食。中国特有种，仅分布于中国台湾本岛。
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12、白马鸡
近危！
白马鸡又名雪雉、仅见于中国西藏东部、甘肃、青海南部、云南和四川西部的高原地带。白马鸡共有四个亚种。是大型雉，体长80-100厘米。通体大都白色，头侧绯红色；头顶具黑色短羽，耳羽簇白色，呈短角状。胸淡灰色或白色，飞羽灰褐色，尾羽特长，大都辉绿蓝色，末端沾紫色光泽，羽枝大都分离，披散而下垂。黄昏时栖于枝上发出响亮粗犷的“嘎、嘎、嘎”叫声，远处可闻。栖息于海拔3000-4000米的高山和亚高山针叶林和针阔叶混交林带，有时也到林线上、林缘疏林、灌丛中活动，以小群活动，觅食于林间草地。不喜飞行，受惊扰时扎入附近灌丛。主要以灌木和草本植物的嫩叶、幼芽、根、花蕾、果实和种子为食。繁殖期5-7月。4月中旬群即开始逐渐分散成小群和配对，一雌一雄制。每窝产卵7-15枚。孵卵由雌鸟承担，雄鸟在巢附近活动和警戒。雏鸟早成性，出壳后不久即随亲鸟离巢活动。是中国特产鸟类。
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13、藏马鸡

近危！
藏马鸡也叫哈曼马鸡。雄鸟的体长为72-81厘米，体重1500克。头顶被以黑色的软而卷曲的短羽如绒，头侧裸出，满布绯红色疣状突，格外醒目。藏马鸡的羽色介于白马鸡和蓝马鸡之间。主要栖息于海拔2500-5000米之间的高山和高山森林、灌丛和苔原草地。常呈5-10只的小群活动。大多在开阔的林间空地和林缘地带活动和觅食。夜晚则栖息于树上。早晨和黄昏时常发出高声的鸣叫，声音短促、粗犷而洪亮，呈断续的“咯，咯，咯，咯”的声音。遇到危险时或直接飞到树上，或飞向山下，但飞不多远就落到地面上奔跑。主要以植物的叶、芽、果实和种子等为食，也吃少量昆虫等动物性食物。分布于中国西藏南部。
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14、蓝马鸡
近危！
蓝马鸡是珍稀名贵的禽类，羽毛美丽，可作装饰用，头侧绯红，耳羽簇白色、突出于颈部顶上，通体蓝灰色，中央尾羽特长而翘起。尾羽披散下垂如马尾，故名蓝马鸡。喜欢生活在高山寒冷地区，栖息于海拔较高的2000-3000米的丛密云杉、橡树林内，山柳、腊梅灌木丛间，秋后随着雪线下移，而迁到有水的山谷或开阔的灌丛草原。喜欢10-30只成群地生活在一起，一般多在拂晓开始活动，到树林中间觅食，主要以植物性食物为主，边吃边叫，此起彼伏，其声粗而洪亮；中午便隐匿于灌木丛中，很少出来活动，直到傍晚才又活跃起来；夜间结群于枝叶茂盛的树上，它不飞而是跳，由低枝跳到更高的树枝，一直跳到接近顶端的树枝上为止。分布于中国的青海东部、东北部，甘肃西北部及南部，四川西北部，栖息于海拔2000-4000米之间的山地针叶林、混交林、高山森林、灌丛和苔原草地。
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15、褐马鸡
易危！
褐马鸡是中国特产珍稀鸟类，体高约60厘米，体长1-1.2米，体重5千克，全身呈浓褐色，头和颈为灰黑色，头顶有似冠状的绒黑短羽，脸和两颊裸露无羽，呈艳红色，尾巴高高竖起。翅短，不善飞行，两腿粗壮，善于奔跑。褐马鸡主要栖息在以华北落叶松、云杉次生林为主的林区和华北落叶松、云杉、杨树、桦树次生针阔混交森林中。仅见于中国山西、河北西北部、陕西黄龙山和北京东灵山。1987年调查野生种群仅有数百只，根据2009年文献报道，中国现存的野生褐马鸡数量在17900只左右。被列为中国国家一级保护动物。
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16、红腹锦鸡
近危！
红腹锦鸡：又名金鸡，中型鸡类，体长59-110厘米。尾特长，约38-42厘米。雄鸟羽色华丽，头具金黄色丝状羽冠，上体除上背浓绿色外，其余为金黄色，后颈被有橙棕色而缀有黑边的扇状羽，形成披肩状。下体深红色，尾羽黑褐色，满缀以桂黄色斑点。雌鸟头顶和后颈黑褐色，其余体羽棕黄色，满缀以黑褐色状斑和横斑，脚黄色。野外特征极明显，全身羽毛颜色互相衬托，赤橙黄绿青蓝紫具全，光彩夺目，是驰名中外的观赏鸟类。栖息于海拔500-2500米的阔叶林、针阔叶混交林和林缘疏林灌丛地带。成群活动，特别是秋冬季，有时集群多达30余只，春、夏季亦见单独或成对活动的。性机警，胆怯怕人。听觉和视觉敏锐，稍有声响，立刻逃遁。常常在林中边走边觅食，早晚亦到林缘和耕地中觅食。主要以植物的叶、芽、花、果实和种子为食，也吃小麦、大豆、玉米、四季豆等农作物。此外也吃甲虫、蠕虫、双翅目和鳞翅目昆虫等动物性食物。为中国特有鸟种，该物种分布的核心区域在中国甘肃和陕西南部的秦岭地区。据传陕西宝鸡市的名字就得自本物种。

红腹锦鸡

红腹锦鸡
17、红喉雉鹑
易危！
红喉雉鹑俗名西康雉鹑、四川雉鹑、木坪雉雷鸟，是中国的特有物种。分布于青海、甘肃、四川等地。红喉雉鹑，体小(10厘米)的雀鹛。头部图纹别致--黄色的喉和眉纹，黑色的宽眼纹，以及宽阔的黑色侧顶纹。上体橄榄灰色，头顶具黑色鳞状斑，下体黄而两胁灰。
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红喉雉鹑
18、黄喉雉鹑
易危！
分布于四川、青海、云南、西藏等地，一般栖息于针叶林以及杜鹃灌丛。该物种的模式产地在四川西部。

黄喉雉鹑
黄喉雉鹑，体大(48厘米)的鹑类。与雉鹑非常相似，皮黄色，喉块缺白色边缘。眼周裸裸露，呈猩红色。虹膜－褐色；嘴－略黑；脚－深红。

黄喉雉鹑

黄喉雉鹑

黄喉雉鹑
19、白额（眉）山鹧鸪
易危！
俗名山鸡、新竹鸡。白额山鹧鸪：体长约30厘米，体重253-320克。雄鸟上体橄榄褐色，腰至尾上覆羽有黑点斑；额及前头部白色，头顶后部棕色，有白眉纹；翼羽暗褐色，尾羽与背同色；颏、喉锈红，下喉有黑横带间以白、栗色；胸以下近灰。嘴黑、脚红。雌鸟羽色似雄鸟头顶、颈、喉的羽色均较暗淡。

白额（眉）山鹧鸪
留鸟（终年生活在一个地区，不随季节迁徙的鸟统称留鸟）。栖息于海拔500-1700米的山地阔叶林、针阔混交林、灌丛及竹林内，尤以溪边潮湿阴郁的丛林内较多。以植物性食物为主食，兼食昆虫和小动物。中国特有物种。分布于中国的浙江西南部、福建西北部、广东北部以及广西东部和中部。

白额（眉）山鹧鸪
20、灰胸竹鸡
无危！
灰胸竹鸡为雉科竹鸡属的鸟类，俗名华南竹鹧鸪、泥滑滑、山菌子、竹鹧鸪、普通竹鸡。灰胸竹鸡喙黑色或近褐色，额与眉纹为灰色，头顶与后颈呈嫩橄榄褐色，并有较小的白斑，胸部灰色，呈半环状，下体前部为栗棕色，渐后转为棕黄色，肋具黑褐色斑，跗跖和趾呈黄褐色。上体黄橄榄褐色。眼淡褐色；嘴褐色。雄鸟脚上有距。分布在台湾以及中国长江流域以南、北达陕西南部、西至四川盆地西缘、东达福建，主要栖息于山区、平原、灌丛、竹林以及草丛。中国南方特有种。

灰胸竹鸡

灰胸竹鸡

灰胸竹鸡
温馨提示：保护野生动物，杜绝野味，它们不属于餐桌。人工饲养野鸡需到林业部门取得《野生动物驯养繁殖许可证》和《野生动物经营许可证》，如果没有这两个证件其销售、运输都是非法，一旦抓到会被没收、罚款甚至判刑。
