表格模板怎么复制
表格模板怎么复制，不变形能自动更新
大家好，欢迎回到办公半点功夫。在日常工作中，我们一般处理数据都是在excel中完成，因为不管是排版、添加删除数据、进行数据之间的计算都相对更加便捷。这也是很多办公人喜欢使用excel软件的一个最大特点。但是，有的时候，我们由于工作的需要，还要在word中以表格形式显示数据。虽然word软件也自带插入表格功能，但是相对于excel的强大功能，它就显得落后不少。此时，有很多的小伙伴们喜欢采用在excel中编辑好数据后，复制到word中的方法。
但是，随之的问题也来了，比如复制过去的表格样式和excel差别很大，复制过去的数据不能随着源数据的变更自动变化.....等，那到底有没有更好、更加完美的方法吗？一起来探讨，试一试吧。
一、复制简单表格，让其样式保持不变
如果使用的表格相对简单的话，我们可以采用直接拖拽的方法令其完美复制。具体的方法是：
首先，同时打开Word和需要复制数据的Excel窗口，并且让两个窗口并列显示出来。拖动鼠标选中Excel中表格区域，然后移动光标到选中数据的边缘处，此时，你会发现鼠标的样式变成了四角箭头。接着，按住Ctrl键不放，通过拖拽将表格直接拉到Word窗口即可实现表格的复制。如下图

我们会发现，复制过来的表格样式基本上实现了完美复制。就连表格第一行标记的颜色样式也同步复制过来了。
但是，该方法也有不足的地方，比如说，不能随着源数据自动同步修改数据，这种复制方法相当于直接复制原数据一份，而源数据发生变化对其并无影响。

二、同步数据复制
如上步操作遇到的问题，我们能否在复制过程同步实现数据的自动更新呢？其实，也是可以的，具体的操作方法如下：
首先，选中需要复制的表格，鼠标右键选择复制，来到Word文档中，右键选择粘贴选项中选择链接与保留源格式命令即可。

完成以上操作后，我们再次修改源数据，你会发现word中复制过来的样式也随之发生着变化。这种复制方法，简单理解就是一种引用复制，所以源数据变化，目标样式也随之变化。
但是问题又来了，如果遇到表格数据比较大，比较长、宽的这种，采用上述方法复制过来的样式就发生了很大的变化，表格的宽度等都和原样式不同，这该如何是好呢？
三、保持样式、数据自动更新复制
办法总比困难多，既然问题出了，肯定就解决的办法，我们可以通过一个小小的技巧，完美实现这种复制。具体操作如下：
首先，复制Excel中需要的表格，然后在表格右侧或新建一个空白表格中的空白区域，点击鼠标右键，选择性粘贴的链接的图片命令，此时，你会发现原表格被我们粘贴成可以自动更新的图片样式。

接着，再次复制刚才的图片所在的表格区域范围，这个地方一定要注意，是复制包含图片在内的表格，切记不要直接复制图片，是包含图片的单元格区域。如果这个地方选择错误了，后面将会出现相应的错误。然后，来到Word文档中，右键选择链接与保留源格式。
此时，你会发现，复制过来的表格既保持了原格式不变，同时数据也能随着源数据自动进行更新。
四、总结
通过以上实例，我们发现在从excel复制表格到word中，还包括几种不同的方式，同时也会带来不同的结果。如果我们能掌握好这个方法，对于平时的工作将带来大大的帮助。简单的说，表格不复杂的，直接可以通过拖拽方式或者通过链接样式实现，如果表格数据大，可以复制成一个图片样式，然后复制包含图片的区域，实现完美复制。
以上方法，您学会了吗？赶紧试一试吧。
