天津普通高考考场查询
2022年天津高考考点查询入口已开通，考生可以可通过校方通知或通过天津市教育招生考试院（http://www.zhaokao.net/）查询高考考点信息。具体如下：
天津普通高考考场查询
2022年天津高考考点查询：https://jiankang.zhaokao.net:9318/
2022年天津高考考点查询时间：2022年5月31日09:00:00-2022年6月1日17:00:00。
考生可以通过天津市教育招生考试院、考务综合服务平台、2022年天津普通高考考点查询系统查询高考考点信息。
提示：为了您的使用体验，推荐您使用智能手机访问本系统。如果您用电脑访问，请使用谷歌浏览器、火狐浏览器，或360浏览器的模式，本系统不支持IE浏览器。
高考注意事项
调整心态迎高考
若同学们在此阶段还有什么心理疑惑或不踏实的地方，那就请你放下沉重的心理包袱，轻装上阵，此阶段不去关心上什么大学，考上与否，而应一颗红心两种准备，常这样想，考上固然好，考不上，也不要灰心，可以来年再考或去做适合自己的工作，不一定非上大学才是你的人生奋斗目标。只有这样你才能充分发挥自己的水平，考出理想成绩。
临考阶段，最为重要的是建立自信心，即不管别人怎么评价自己，要自己相信自己(有自信心，不一定能够成功，没有自信心，一定不能够成功)。经过平时的努力和充分的复习准备是能够达到自己的目标的，即使不能完全达到，只要尽力而为，也就没有什么遗憾的了。
在高考前，若考生的情绪过于低落，精神萎靡不振，则可能导致高考失败。导致情绪涣散的原因很多，如缺乏考试动机或动机水平不高，心境不佳，生理低潮或疾病等。要使自己紧张起来，进入兴奋临考状态的一个有效方法是：制定细致的时间表，每周、每天的任务都合理安排。若自己严格按时间表学习，数天后，涣散情绪便会消失，或到有学习气氛的地方学习也可增强学习紧迫感，看到别人都发愤苦读，你也会身不由己地融进这种气氛中，以缓解自己考前的过度紧张情绪。
