心理健康教育非全日制
很多同学毕业时都会纠结于考研选择什么专业，未来就业前景如何？今天，小编就和大家一起聊聊，在当下教育改革背景下，教育学考研方向中心理健康教育非全日制的就业前景到底如何呢？
如今，国家对于心理健康教育的重视程度越来越高。而在考研热、研究生扩招的大背景下，心理健康教育专业毕业的学生是否具有良好的就业前景，成为考研学子最为关心的问题。
一、基础知识什么是心理健康教育专业？
肖汉仕教授认为，心理健康教育又称心理素质教育，简称为心理教育或心育。它是教育者运用心理科学的方法，对教育对象心理的各层面施加积极的影响，以促进其心理发展与适应、维护其心理健康的教育实践活动。
心理健康教育的具体目标是使学生不断正确认识自我，增强调控自我，承受挫折，适应环境的能力，培养学生健全的人格和良好的个性心理品质，对少数有心理行为问题和心理障碍的学生，给予科学的心理咨询和辅导，是使他们尽快摆脱障碍，调节自我，形成健康的心理品质，提高心理健康水平。总目标是提高全体学生的心理素质，充分开发他们的潜能，培养学生乐观，向上的心理品质，促进学生人格的健全发展。
二、可以就业的方向前景有哪些呢？
1.初等、中等和高等学校心理学教师与研究人员

教育部于2021年7月23日发布的消息中指出，要加强源头管理，全方位提升学生心理健康素养。加强心理健康课程建设，高校要面向本专科生开设心理健康公共必修课，原则上设置2个学分(32—36学时)，中小学要将心理健康教育课纳入校本课程，同时注重安排形式多样的生命教育、挫折教育。
大力培育学生积极心理品质，充分发挥体育、美育、劳动教育以及校园文化的重要作用，全方位促进学生心理健康发展。及早分类疏导各种压力，针对学生在学习、生活、人际关系和自我意识等方面可能遇到的心理失衡问题，主动采取举措，避免因压力无法缓解而造成心理危机。
《通知》强调，要加强保障管理，加大综合支撑力度。配齐建强骨干队伍，高校按师生比不低于1:4000比例配备心理健康教育专职教师且每校至少配备2名，加大心理健康教育培训力度，对所有辅导员每3年至少开展1次心理健康教育专题培训，支持辅导员攻读心理学相关专业第二专业硕士学位，增强学校、家庭和社会教育合力。
每所中小学至少要配备1名专职心理健康教育教师，县级教研机构要配备心理教研员。落实场地和经费保障，学校应在年度预算中统筹各类资金保障心理健康教育工作基础经费，确定生均标准，足额按时拨付，并视情建立增长机制。
在此背景下，中小学以及高等学校的心理健康教育老师将会是心理健康教育专业同学的一个很不错的就业方向。同学们要抓紧时间考取相应的心理健康教育资格证书哦！
2.医疗卫生机构、机关、企事业和其他用人单位

在人事司上发布于2021年3月15日的文章中明确指出：根据《中央编办关于国家卫生健康委所属事业单位机构编制的批复》(中央编办复字〔2018〕90号)和《中央编办关于中国人口宣传教育中心更名等机构编制调整事项的批复》(中编办复字〔2020〕68号)，设立国家心理健康和精神卫生防治中心，为国家卫生健康委直属事业单位。主要职责有七条，其中明确提出：协助建立健全心理健康和精神卫生防治体系。
为基层构建社会心理服务体系、开展社会心理服务工作、社区康复服务等提供技术支持。推动心理健康和精神卫生专业人才培养，建立师资队伍，组织开展相关业务培训。协助拟订心理健康服务机构和人员的相关技术规范、标准，开展心理健康机构和人员的规范管理。
在此背景下不难推论出，我国已经开始设立相应的国家心理健康和精神卫生防治中心，这一岗位与心理健康教育专业的同学也十分对口。
3.心理咨询师及企业员工
在中国，目前保守估计，大概有1.9亿人在一生中需要接受专业的心理咨询或心理治疗。据调查，13亿人口中有各种精神障碍和心理障碍患者达1600多万，1.5亿青少年人群中受情绪和压力困扰的青少年就有3000万。中国每年自杀死亡的人数已达287万人，每年有200万人自杀未遂：1990中国2560万例抑郁症患者，仅有5%得到治疗，而15%的抑郁症患者抱有自杀倾向。在此背景下，心理咨询的普及度也随之增高。
心理咨询收费在任何国家都是昂贵的，据了解，现在国家规定的心理咨询收费标准为每小时60元，而实际的咨询费用一般为每小时50元至150元，甚至更高。心理健康教育专业的同学可以通过考取相应的心理咨询证书，成为一名专业的心理咨询师。
目前，企业中具有心理学背景的员工会具有一定的优势。例如，在HR职业中，企业更偏向于选择具有心理学基础知识的员工。还可以在企业从事企业咨询和管理的相应工作。
因此，如果有同学想要考取心理健康教育专业的研究生，结合当下时代背景，不妨好好准备，相信如果有机会取得心理健康教育硕士，未来将会有很多较好的就业机会哦！
以上就是教育学考研就业方向心理健康教育专业，想要报考心理健康教育专业的考生们可以进行参考。2022年教育学考研院校招生情况持续更新中，备考教育学考研专业的同学们可根据院校招生情况进行选择。
