初中应该怎么学
初中应该怎么学
1.学习节奏要调整好

　　放学后，我们不要去先想着玩，拖延自己的学习，应该先把老师布置的作业做好，合理分配好学习的时间，做好复习和预习。

　　2.养成预习和总结的习惯

　　一般初中课上，大多数的时间老师都是在讲新的内容，所以这就需要我们提前做好预习工作。预习的时候，要注意标注好遇到的问题，这样在听讲的时候可以带着问题去听。同时，我们需要做好课堂的笔记，课后一定要去总结和巩固练习。

　　3.做好自己的错题集

　　学生学习当中必然会遇到各种各样的问题，这些都需要我们记录下来，做好错题集。但实际上，有不少学生没有掌握好记笔记的方法，只是简单在做记录，没有去整理和归类。其实错题集是非常科学的学习方法，我们必须要掌握，经常有问题的时候就记录下来。然后定期回顾哪些问题还没有解决，如何解决，解决之后就可以把它们从错题集中删除掉，也其实也能帮助学生建立自信。

　　4.培养积极向上的心态

　　孩子的心态有时还是需要家长去引导的，有不少的家长，觉得自己的孩子学习达到中等就行了，就不想使孩子太累了。这很容易会影响到孩子的心理状态，出现得过且过的情况，同时对孩子的未来也会不利。家长需要鼓励孩子再努力一点，这样孩子才会积极向上，在未来的成长中，也会积极地把握机会，让自己的生活更美好。
