初三的孩子叛逆厌学怎么办
前言：家有初三学生是比较让家长紧张的一件事情，尤其是还处于叛逆期的初三学生。那么作为家长在初三学生这个时期就要了解他们的心理，只有这样才能知识怎么教育孩子。面对初三学生的逆反心理家长首先要控制自己的情绪和心理，想要和初三孩子沟通一定要心平气和。
初三孩子叛逆厌学怎么办 怎么开导
初三孩子叛逆厌学怎么办
这个时期的初中生有一些变化和反常的举动，家长不要大惊小怪更不能以打骂的方法来管教孩子。家长这样的行为只会让初三孩子的叛逆心理更加严重。尊重初三孩子包括他们的行为，试着真正了解初中生内心真实的想法。
同时家长还要为孩子营造一个良好的学习氛围。给初三学生一个安静的学习环境这是非常重要的一点，同时培养初三孩子的一个好的学习习惯。家长在于初三孩子沟通的时候，要做到少拿命令的口气多一点商量，这一点就是让孩子感觉到你对他的尊重。
怎么开导初三厌学的孩子
帮助初三学生树立正确的学习目标
初三复习是一个很紧张的阶段，很多初三学生都很着急，同样家长也跟着着急。这就可能在心理上为初三孩子造成了压力。初升高是一个关键的时期，很多初三学生家长可能已经为孩子们做好了打算，告诉孩子们应该上哪个高中，甚至以后要考什么样的的大学都为初三学生计划好了，但是小编建议大家还是要有一个自己的想法，为自己树立一个明确的目标才可以，再加上正确的引导，初三学生才会有一个学习动力，才不会产生厌学情绪。
要想改变这种情况，应找寻问题的根源
为了维持生活，许多父母会整日忙于工作，要不就是把孩子丢给爷爷奶奶，要不就是直接把孩子送进寄宿学校，孩子长期得不到来自父母的关爱，岂能不出现惹是生非，逃学等情况，建议父母在生活中应尽可能的抽出时间来陪伴孩子，要知道，再多的钱也买不来亲情。
