2022抖音爆款文案
1.一个人的自愈的能力越强，才越有可能接近幸福。做一个寡言，却心有一片海的人，不伤人害己，于淡泊中，平和自在。
2.自己要喜欢自己，要相信自己，明白哪些是自己的优势，明白什么事情自己可以做得很好。
3.当你认为被抛弃的时候，受损失的其实是对方;因为他失去了一个深爱他的人，而你只不过少了一个不爱你的人。
4.一个人陷入回忆，待过往的疼痛唤醒自己的深沉。
5.我就是那种别人一对我好点，我就不计前嫌跟你屁颠屁颠跟你走的人。
6.曾经信誓旦旦的承诺，如今却变成不值一提的心酸。
7.我要的爱是宠溺，是偏心，是首选，是例外，是自私，是占有，是独特，是唯一。
8.斜晖悄然暗淡，再美华尔兹也即将落幕，芊芊素影，含蓄婉转，让这别致戏，更像一出戏。唯美幕布下，残留一丝悠扬轻叹。
9.不要为了迎合所有人，把自己过得这么累，费尽心思让所有人都开心，你会忘了自己该怎么笑。
10.退让带来的基本都是得寸进尺，别妄想能换来什么尊重和心疼。
11.无论受了多少委屈，我只会把它憋在心里。不是不想说，只是不知道该怎么说，能和谁说。
12.有一天，你辉煌了，一定要有个好身体，才能享受人生，有一天，你落魄了，还得有个好身体，才能东山再起!
13.那些曾经以为念念不忘的事，就在我们念念不忘的过程里被我们遗忘了。
14.一万个美丽的未来，抵不上一个温暖的现在。
15.分手后不可仪做朋友，因为彼此伤害过，不可以做敌人，因为彼此深爱过，所以我们变成了最熟悉的陌生人。
16.大概每个人都会遇到一个不能在一起的人，爱而不得，回忆重重。
17.世界上真的没有什么是永远。一段友情，离开了就淡了。一段爱情，分离了就散了。珍惜现在所拥有的，也许下一秒，就不再属于你的。
18.爱情，正如一切闪光的东西一样，需在暗处才能更见其光明。
19.回忆还是温热的，但承诺已经冷却了。
20.能回忆的东西，证明已经失去了。
21.希望我们可以一直在一起。
22.世界苍老了谁，谁苍老了我。
23.先止住专情，再戒了念念不忘。
24.心若无归宿，走到哪里都是流浪。
25.时光不老、我们依旧还在。
26.一次伤害不够，你来了两次。
27.你若成功了，吃青菜那叫养生。
28.下一个花季、我们各自悲伤而已。
29.若能重来，必定加倍爱惜。
30.做个酷女孩，天天笑，别丧了。
