最现实最扎心的句子
在日常学习、工作或生活中，大家一定没少看到经典的句子吧，句子由词或词组部分和语调所表示的语气部分组成。那什么样的句子才算得上是经典呢？下面是小编为大家整理的最现实最扎心的句子锦集，仅供参考，希望能够帮助到大家。
最现实最扎心的句子 第1篇
1、在逆境中，智者知难而进，愚者消沉不前。
2、看清麻烦，看懂，伤感。世上之事，太过难缠，世上之人，喜欢纠缠。看不清，一种轻松，一份安宁。何况，人生看不惯的东西真多，看清，看懂，全是自找伤心。
3、花不会因为你的疏离，来年不再盛开；人却会因为你的错过，转身为陌路。
4、最残忍的不是一下子就成了陌生人，而是渐渐走向陌生的那种感觉。
5、有四样东西一去不复返：出口之言，射出之箭，过去的时间，错过的机会。
6、疼都是别人给的，但伤都是自己好的。
7、世界本来很简单，是我们有一颗复杂的心，让这个世界变得复杂了。无须多言，也无须多虑，做自己该做的，过程上努力，结果上随缘，轻松一点，洒脱一点，简单一点，该到的，自然就会到来，活一回潇洒无憾的人生。
8、思念的翅膀，伴着片片的流云，又重回到你的身旁。
9、说狠话的是我，难过的是我，先转身走的是我，忍不住回头的还是我。
10、你看的，你听的，你都相信。我用心说的话你却从不相信。
11、飞蛾扑火，只为证明自己存在的意义，哪怕只是瞬间。
12、单身不可怕，可怕的是，在你的圈子里，只有你一个人单身。
13、一切的矫情和装，咆哮和压抑，都是源于很缺钱和很缺爱。
14、望着你离开的背影，我告诉自己要坚强，不哭，是因为爱你，更是因为懂你。
15、为了不让生活留下遗憾和后悔，咱们就应尽可能抓住一切改变生活的机会。
16、感恩的心，总是曲折迷离，受伤的路，越走越弯，人情贫了，才知道不敢走近，人情散了，才知道疏远可怕。
17、这几年，生活告诉我，不用去羡慕别人，自己也会过的很好！
18、看别人的眼色，不如做自己的本色；小心翼翼的撑着，不如大大咧咧的活着。
19、没有谁刻意的等着谁，只是没遇到合适的。
20、你每一次的出现，总是让人很难以释怀。
21、人心是相互的，你让别人一步，别人才会敬你一丈。人心如路，越计较，越狭窄，越宽容，越宽阔。
22、凌晨十二点，我睡不着，我在想你，你也在想我吗？
23、喜欢一个人没有错，错就错在喜欢一个不喜欢自己的人。
24、气清更觉山川近，心远愈知字宙宽。
25、爱得那么忐忑，伤得那么透彻。你永远不知道那个爱你的人为你胡思乱想的时候有多难受。
26、再也没有这样一种爱，会让我荒芜疼痛在晴夜里失声痛哭。
27、你有没有怀疑过，其实你一个朋友都没有？
28、有些的时候，恰是为了爱才静静躲开躲开的是身影，躲不开的却是那份默默的情怀。
29、他即使有千般不好，万般辜负，毕竟是我爱过的人。
30、成功不是耐不住寂寞，成功是要经得住疯狂。
31、寂寞是听见某个熟悉的名字，笑着对我说似曾相识。
32、我把你的备注改成了你的名字，连名带姓最初的样子。
33、尽管我知道结局，但我依然是个很投入的人。你一定不知道，我就是这样毫无指望地爱着你。
34、亲好好爱我好吗？我们不要闹了。
35、世间最美妙的事，莫过于遇到一个爱人，或者找到自己喜欢做的事！晨曦微光。
36、我曾爱的那个少年，一定要过得比我好，只是不要再让我知道了。
37、相爱与伤害永远都是一对挛生兄弟，因为爱而伤害，因为爱而受伤。
38、世上99%的事情都能用钱解决，剩下的1%，需要更多钱解决。
39、我爱的人在我心中，在我眼前的不是我爱的人。
40、只是一个小小的拥抱，这样的要求算不算太高。
41、挣钱是一种能力，花钱是一种技术，我能力有限，技术却很高。
42、一天，我终于不再思念他，因为他离开太久了，我的习惯已经不再是习惯。
43、我总不能耗光我的一生，换你一句有可能。
44、心机是用来保护自己，而不是拿去伤害别人。
45、在对的时间遇到对的人，是幸福。在对的时间遇到错的人，是伤感。在错的时间遇到对的人，是无奈。在错的时间遇到错的人，是残酷。
46、感情里，总会有分分合合；生命里，总会有来来去去。学会：浅喜欢，静静爱，深深思索，淡淡释怀。
47、你越善解人意，就越没人在意你的脾气。
48、其实有时候，走过的路，不回头看是不知道自我前一步走对了还是走错了，有时候不怀念是不知道珍惜的。
49、不喜欢你的人就是不喜欢，别试图拿着树枝去钓鱼，鱼都当你傻。
50、虽然有些人帮助我成长了，但他们的方式不值得我一声感谢。
最现实最扎心的句子 第2篇
1、你给的伤口，就像是个倔强的孩子，始终不肯愈合。
2、听君一席话，省我十本书！
3、傻子在付出，骗子在享受。
4、钱不是问题，问题是没钱。
5、爱情会有的，但也要靠运气。
6、每一种创伤，都是一种成熟。
7、狂妄的人有救，自卑的人没有救。
8、这个世间只有圆滑，没有圆满的。
9、站在巨人的肩上是为了超过巨人。
10、事不三思总有败，人能百忍自无忧。
11、受思深处宜先退，得意浓时便可休。
12、人之所以痛苦，在于追求错误的东西。
13、圣人求心，不求佛；愚人求佛不求心。
14、人家有的是背景，而我有的只是背影。
15、鲜花往往不属于赏花的人，而属于牛粪。
16、承认自己的伟大，就是认同自己的愚疑。
17、难免埋怨时间的手，把相爱写成相爱过。
18、修行要有耐性，要能甘于淡泊，乐于寂寞。
19、医生难医命终之人，佛陀难渡无缘的众生。
20、敢于向黑暗宣战的人，心里必须充满光明。
21、创造机会的人是勇者。等待机会的人是愚者。
22、想要我为你难过，先掂量掂量你自己的轻重。
23、靠山山会倒，靠人人会跑，只有自己最可靠。
24、人：越来越不男不女了；钱：越来越不干净了。
25、这个世界最脆弱的是生命，身体健康，很重要。
26、友：越来越不好不坏了；情：越来越不咸不淡了。
27、人生的价值，并不是用时间，而是用深度去衡量的。
28、不要想着依靠别人，要有目标有追求，这与年龄无关。
29、国家已沉睡，党在玩社会，社会在呻吟，人民在流泪。
30、永远不要浪费你的一分一秒，去想任何你不喜欢的人。
31、现在女人真伟大。不知不觉肚子大、有了孩子没有爸！
32、世间有为法，如梦幻泡影，如露亦如电，应作如是观。
33、多用心去倾听别人怎么说，不要急着表达你自己的看法。
34、做一个简单的人，踏实而务实。不沉溺幻想。不庸人自扰。
35、有钱的人怕别人知道他有钱，没钱的人怕别人知道他没钱。
36、奋斗的双脚在踏碎自己的温床时，却开拓了一条创造之路。
37、听到一些事，明明不相干的，也会在心中拐好几个弯想到你。
38、懂爱的女人通常输得很惨。爱情本来就是残忍的，胜者为王。
39、不要在你的智慧中夹杂着傲慢。不要使你的谦虚心缺乏智慧。
40、心中装满着自己的看法与想法的人，永远听不见别人的心声。
41、一个人如果不能从内心去原谅别人，那他就永远不会心安理得。
42、我们做的最有默契的一件事就是。我不联系你，你也不联系我。
43、毁灭人只要一句话，培植一个人却要千句话，请你多口下留情。
44、当他爱你时，什么理由都不是理由，当他不爱你时，也是如此。
45、没有理想，即没有某种美好的愿望，也就永远不会有美好的现实。
46、生气，就是拿别人的过错来惩罚自己。原谅别人，就是善待自己。
47、当你知道迷惑时，并不可怜，当你不知道迷惑时，才是最可怜的。
48、没有风浪，便没有勇敢的弄潮儿；没有荆棘，也没有不屈的开拓者。
49、当你烦恼的时候，你就要告诉你自己，这一切都是假的，你烦恼什么？
50、当你劝告别人时，若不顾及别人的自尊心，那么再好的言语都没有用的。
51、当你未学佛的时候，你看什么都不顺。当你学佛以后，你要看什么都很顺。
52、如果缺少破土面出并与风雪拚搏的勇气，种子的前途并不比落叶美妙一分。
53、多少人要离开这个世间时，都会说出同一句话，这世界真是无奈与凄凉啊！
54、原谅我老是扯东扯西的消磨文字，消磨味道，因为我在逃避现实逃避失望。
55、请你用慈悲心和温和的态度，把你的不满与委屈说出来，别人就容易接受。
56、现如今有钱的不如有权的，有权的不如有枪的，有枪的不如拿锤子镰刀的！
57、同样的瓶子，你为什么要装毒药呢？同样的心理，你为什么要充满着烦恼呢？
58、你不要一直不满人家，你应该一直检讨自己才对。不满人家，是苦了你自己。
59、忌妒别人，不会给自己增加任何的好处。忌妒别人，也不可能减少别人的成就。
60、学会宽容伤害自己的`人，因为他们很可怜，各人都有自己的难处，大家都不容易。
61、愈害怕失去的人，愈容易失去。愈想得到，就愈要放手。放手是很难的，但是别无选择。
62、一些很期待的生活，总是在你自以为是的梦想中消磨了，然后给予你一个很失望的打击。
63、活着一天，就是有福气，就该珍惜。当我哭泣我没有鞋子穿的时候，我发现有人却没有脚。
64、有些东西，想起来总是很美好的，于是在你的想当然中，荒废了一场本来可以很开心的现实。
65、根本不必回头去看咒骂你的人是谁？如果有一条疯狗咬你一口，难道你也要趴下去反咬他一口吗？
66、一切恶法，本是虚妄的，你不要太自卑你自己。一切善法，也是虚妄的，你也不要太狂妄你自己。
67、开啥会不清楚，开会坐哪清楚；谁干的好不好不清楚，该提拔谁清楚；谁送礼不清楚，谁没送清楚。
68、别人都说我很现实，没错，我就是这么现实，那是因为现在这个社会太现实，我不想落后于这个社会。
69、青春和激情如同夏末的花朵，努力绽放，在黄昏的晚风中开到荼縻花事了。花落一季，我会记得我曾爱过你。
70、谁是谁生命中的过客，谁是谁生命的转轮，前世的尘，今世的风，无穷无尽的哀伤的精魂，最终谁都不是谁的谁？
71、一首歌曲，带着一个故事。听起来就能回忆太多往日的琐碎，所以基本上我很少听，因为不想回到从前的点点滴滴。
72、恋爱不是慈善事业，不能随便施舍的。感情是没有公式，没有原则，没有道理可循的。可是人们至死都还在执著与追求。
73、现实再疼，也别忘记微笑。忘记过去的一切不愉快，现在开始，过好每一秒钟。就算再想哭，也要微笑着说，你大爷的！
74、因为很在乎，所以很珍惜。你真的懂我想要什么嘛？也许这就是你对我的不理解，你给不了我想要的，那你还来奢求什么？
75、如果所有的悲哀、痛苦、失败都是假的，那该多好？可惜，世上有很多假情假义，自己的痛苦、失败、悲哀，却偏偏总是真的。
76、现在的一切都是你咎由自取，怪不的任何人！是你太让我失望了、太让我伤心了。所以我不会同情、可怜你了，对你我已无话可说，只剩失望。
77、在大人面前，当然是孩子错了；在村干部面前，当然是村民错了；在裁判面前，当然是球员错了，在现实面前，当然是理想错了。位置决定对错！
78、最现实的爱：我想有个家。最本能的爱：老鼠爱大米。最贪婪的爱：爱你一万年。最没自信的爱：明天是否还爱我。最折磨人的爱：你到底爱谁。
79、没有十全十美的东西，没有十全十美的人，关键是清楚到底想要什么。得到想要的，肯定会失去另外一部分。如果什么都想要，只会什么都得不到。
80、现实，无情的现实，就是横亘在感情面前一座无法逾越的大山。不要再用那些俗套的词语，什么有缘无份、有缘与你相见，无缘与你相伴。
81、做女人一定要经得起谎言，受得起敷衍，忍得住欺骗，放得下诺言，最后用微笑来伪装掉下的眼泪，宁愿相信世界上有鬼，也不要相信男人的那张破嘴！
82、你要包容那些意见跟你不同的人，这样子日子比较好过。你要是一直想改变他，那样子你会很痛苦。要学学怎样忍受他才是。你要学学怎样包容他才是。
83、我曾梦想，有一天能和你背上行囊，一起去看没有看过的山、一起去走没有走过的水、一起挥霍我们没有挥霍完的青春、一起拍照纪念那些无法纪念的纪念。
84、男人的一生，不过对女人做两件事：超乎她想象的好和超乎她想象的坏。女人用他的好来原谅他的坏。如果有一天他们不能在一起，不是他太坏，而是她太好。
85、这是个现实的社会，感情不能当饭吃，贫穷夫妻百事哀。不要相信电影里的故事情节，那只是个供许多陌生人喧嚣情感的场所。只有不理智和不现实的人才相信。
86、得不到的东西，我们会一直以为他是美好的，那是因为你对他了解太少，没有时间与他相处在一起。当有一天，你深入了解后，你会发现原不是你想像中的那么美好。
87、有人认为这个世界太现实，现实得在你最需要帮助的时候没有人帮助你；也有人认为这个世界太虚伪，虚伪的在你最需要帮助的时候，那些平常想帮助你的人都已烟消云散。
88、现实和理想之间，不变的是跋涉，暗淡与辉煌之间，不变的是开拓。甩掉世俗的羁绊，没谁愿意，让一生在碌碌无为中度过。整理你的行装，不同的起点，可以达到同样辉煌的终点。
89、我迷茫，但我从不逃避现实；我冷漠，可是只要遇见对的人，我会燃烧；我怯弱，但必要时我会拿出足够的勇气；我没有宏伟的理想，但每一天我都在默默的努力；我也许渺小，但我值得自己骄傲。
90、当你的爱穿越我胸口，隐隐生痛的错觉和越发迟缓的呼吸，我居然倒地而坐，寂寞的眼泪枯萎在烟熄灭间，是否刚好失去，刚好开始，每一次你的入侵和笑笑离去，都会让我狼狈不堪，千疮百孔的郁郁寡欢。
91、我捂着伤口不给别人看，因为我不需要怜悯，不需要因为别人可怜我才对我好。就像我爱你的时候，有些事不是不知道，不是不生气，不是不在乎，只是给你时间让你放下，给你空间让你看清，给你机会享受我的爱。
92、现实生活中，感性的人总是嘲笑理性的人活的太严肃。其实，太在乎自己的感受又能如何？笑过、哭过、发泄过，生活也不会因此改变。也许真要等临终一刻才能明白，每天为之烦恼、痛苦、伤心、气愤、达到忍耐极限的事，是多么可笑和不值一提。
93、在现实生活中，你和谁在一起的确很重要，甚至能改变你的成长轨迹，决定你的人生成败。和什么样的人在一起，就会有什么样的人生。和勤奋的人在一起，你不会懒惰；和积极的人在一起，你不会消沉；与智者同行，你会不同凡响；与高人为伍，你能登上巅峰。
94、有人说，无论是虚拟的网络，还是现实的生活，其实走到最后，谁都不会是谁。太多的时候，城外的人向往城里的幸福，城里的人渴望着城外的自由，而更多的人宁愿选择站在城墙上笑看城里与城外。这座围城究竟是围住了幸福，还是禁锢了自由？两个人等于我们么？
95、爱情的甜美，终究是在现实的土地中培育的稻谷，是在喜怒哀乐中绽开的花朵，是在锅碗瓢盆中奏出的乐章。不要期望太唯美的爱情，没有土地的滋养，爱情只是一颗干瘪的谷子；没有情感的孕育，爱情只是一支无根的鲜花；没有生活的调味，爱情只是一杯寡淡的白水。
96、人生：一半是现实，一半是梦想；爱情：一半是缘分，一半是执着；幸福：一半是金钱，一半是满足；工作：一半是马屁，一半是能力；友谊：一半是牵挂，一半是提醒；家庭：一半是依恋，一半是责任；男人：一半是绅士，一半是流氓；女人：一半是天使，一半是魔鬼。
97、一种文字，剪辑的记忆着某些东西！心有惆怅，不过是二字表述。话有无数，不及触摸之感。犹如病急的乱医，却无良方，若投的如此憔悴。只是将一种心情画个半圆，随心所欲的表述着简单的一切，犹如蚊子的叮咬，拍到了或许会很舒服，拍不到也会赶走某种有关的痛痒。
98、留下的空寂只属于自己，这是一种无法抑郁的言表，只是会自言自语的说以后一个人不在浏览于那熟悉的地方，因为景色再美却总会有一粒沙子吹于眼中，地方再大却容不下一双快乐的双脚，所以，那份曾此的快乐和幸福只属于双数而不再是单数的迷茫和对触摸熟悉的一种折磨。
99、在现实生活中，你最爱的，往往没有选择你；最爱你的，往往不是你最爱的；当你经历过爱人与被爱，学会了爱，才会知道什么是你需要的，也才会找到最适合你，能够相处一辈子共度一生的人！而最长久的，偏偏不是你最爱也不是最爱你的，只是在最适合的时间出现最适合你的那个人！
100、没有过不去的事情，只有过不去的心情。确实是这样，很多事情我们之所以过不去是因为我们心里放不下，比如被欺骗了报复放不下，被讽刺了怨恨放不下，被批评了面子放不下。大部分人都只在乎事情本身并沉迷于事情带来的不愉快的心情。其实只要把心情变一下，世界就完全不同了。
