qq空间留言文案
1、秋风扫，树叶落，忧思就会来侵扰；意志消沉多郁闷，凄风惨雨情不高；接到短信防抑郁，生活规律第一条；高蛋白食物宜多吃，娱乐活动不能少；以上几条要做到，保你入秋生活好！
2、盛夏暑气还未消，入秋雨水多侵扰；一场秋雨一场凉，慢加衣裳别感冒；此时空调别再吹，开窗通风是妙招；早睡早起多运动，身体健康最重要。
3、用秋花编个花篮，秋叶篮底装满，装上累累秋实，再加真挚祝福，日日，真情问候，愿你在这个不平凡的秋季里，万事顺利，事业发迹，前程无忧，快乐常饶。
4、中秋十五月亮圆，美好祝福常相伴，原君旅途更愉快，神清气爽把家还。十五到了，旅途到家过团圆。
5、送你一碗秋日十全大补汤，容器：真情；调料：真心+快乐；保质期：一生；营养：温馨+幸福+美满；大厨：想念你的人
6、一场秋雨一场凉，枫叶火红谷金黄，暑气渐消秋风爽，快乐收获一起绑，多多跑，多多跳，身边的快乐将会如秋日猛虎般势不可挡！！
7、秋风秋雨秋祝福，秋念秋信秋祝愿。秋日悄到祝福至，秋季轻来祝愿来。秋日岁月里，愿您幸福安康，欢乐开怀。
8、天使说我若是诚心祝福许愿，上帝就能听到。后来上帝终于听到了，上帝说：“看在你诚心许愿的份上，许个愿吧，我帮你实现！”我说：“我要看这短信的人，入秋时节快乐不断，吉祥不断，幸福不断！”
9、秋风吹，好运追，快乐的笑声到处飞；菊花开，幸福开，甜蜜的日子真欢快；秋意浓，友情浓，温馨的祝福心意浓。祝你：秋季时节欢乐多，幸福多！
10、高温已退，入秋乏味，工作学习很累，个人身体宝贵，平时多吃水果，晚上早点儿睡，平时闲暇时，朋友间多多会会！
11、和我来一场秋日友谊接力赛，怎么样？穿上快乐的跑鞋，身着幸福的运动衫，迎着清爽的秋风，手握着祝福的接力棒，在这收获的金秋时节把祝福传递给身边的每一个人。记住，千万不能掉棒哦！
12、天气变得好快，凉风悄悄袭来，晚上毯子要盖，别把脚丫冻坏，没事叨根骨头，那样可以补钙，不要再骂我坏，祝你金秋愉快！
13、天气凉了我和你的情谊不凉，温度降了我对你的关爱不降，树叶黄了我对你的思念不黄，在这样的秋季，让我对你的牵挂时时相传！
14、秋天秋意浓，一场秋雨一场凉，凉风习习扫暑气，天凉莫忘添衣裳。白昼渐短夜渐长，早睡早起精神爽。秋雨绵绵湿气重，多多运动保健康！
15、入秋天气转凉，人们味觉增强；食欲大振吃嘛嘛香，饮食不觉过量；睡眠充足汗液减少，体内储存太多脂肪；摄取热量过多，身体就会发胖；入秋饮食需科学，否则肥胖把心伤。
16、秋天到了，一份美丽让你欢笑，送一份祝福让你骄傲，送一份开心让你不老，送一分梦想让你逍遥，送一份真情不要回报，再送你平安才算可靠
17、亲，中秋节来了哦，现推出优惠套餐：买月饼送小儿陪你赏月哦，还包你满意哦！赶紧秒杀吧！！！小儿等着你哦！
18、秋天来啦，天气越来越凉，远方的你还好吗？我没有办法陪在你身边，为你添衣、为你盖被，就让这条信息带去我的问候，好好照顾自己哦！！
19、入秋锻炼有六防，认真做到保健康；一防感冒着凉，二防运动过量；三防秋瓜坏肚，四防锻炼受伤；五防养阴滥补，六防秋冻超常。祝入秋快乐，身体健康！
20、入秋了，凉凉的，月圆了，明明的，秋天的月亮圆圆的，十五圆月照众心，来来往往回家亲。朋友，常回家看看，爸妈在期盼。第七条
21、8月金秋到，奉玉帝旨意，特命八仙侍候你：铁拐李祛病保你、汉钟离炼丹送你、张果老唱道护你、蓝采和快板赞你、何仙姑送莲养你、吕洞宾持剑保你、韩湘子吹笛乐你、曹国舅封官助你！八仙保驾护着你，祝你入秋快乐美美的！
22、寒冬的储备，我们耐着心机。新春的开始，我们挥发着意气。炎夏的奋斗，我们付出了汗水。终于，秋，她终于来了，她给我们带来的是收获，她带来的是一个完美的月。
23、就像我正在看广告突然插进来一个电视剧一样偶然，秋天不动声色地侵吞了夏的地盘。即使你只是在闲暇时才会想起我，也不会淡化我对你永远的思恋。入秋了，道一声祝福，送上一份美好的祝愿，希望你好运连连，幸福常伴！
24、她没有春的绚丽，也没有夏的火热，更没有冬的寒冷，给人的只是那份满天落叶的浪漫和几分收获的喜悦。哈哈，你钱包鼓起来了。
25、秋天！一个农民伯伯收获的季节，一个蚊子命归西天的季节，一个橘子卖疯的季节，一个该滋阴养肺的季节，一个肌肤该补水的季节！秋天到了！祝你度过一个愉快的季节！
26、（祝）福顺风来祝愿，（你）若心诚能看见，（入）阁登坛已不远，（秋）高气爽来实现，（快）心满意天天伴，（乐）不可支过秋天！
27、入秋天气变凉爽，皮肤出现干燥感，食宜清润甘酸凉，夏缺秋补好营养，瓜果蔬菜维生素，发酵食品利消化，女食羊肉男清凉，祝你入秋身体健康。
28、不深交的朋友，关系不会铁；不是至真的短信，俺们不会写；不达目的的问候，它就是一个帖；不以放假为目的的过节，我们都跟它有过节。祝中秋假期快乐！
29、入秋耐寒锻炼，预备齐：一二三四，有氧运动：登山、步行、打太极；骑车、跳舞、冷空气浴。二二三四，冷水清洗：洗脸、洗脚、洗洗鼻；洗手、擦身、冷水浴。怎么样？够不够刺激？这种锻炼因人而异，持之以恒别心急；坚持锻炼防感冒，不再伤风流鼻涕。
30、还记得那年的秋天吗，我们在操场上奔跑，快乐是那样的简单，而今的秋天，我独自站在这片草地，而你又在哪里呢，还好吗，好想念你啊……
31、秋天，一个美丽的季节，秋天的夜晚，阵阵凉风、月光晴朗，抬头望月吧，虽然我们相距遥远，这却是我们可以一起做的事！
32、秋日大神降临，挥起镰刀狂收大米白面；朋友手头别慢，努力捞钱买房、买车、娶媳妇；稻穗弯腰大神笑，财源广进你腰弯；钱多了不忘爹和妈、回报社会，祝你健康、幸福、财富常相随，常相随。5
33、秋风紧，雨声浓，难隔相思情，夜色沉，阴云低，蒙引雄鹰搏烟云，穿云海越峰峦，北国佳丽邀君还。
34、日见高，云见淡，秋日伴归雁。金菊粉蝶现，祝福露头看，唯恐吾友忘抗寒，发条短信寄祝愿：愿您快乐天天，美妙不断！
35、入秋期间须知：禁止独自享乐对我不闻不问，禁止游戏娱乐彻底把我忘记，禁止大鱼大肉饮食毫无规律，禁止闲来无事却不把我联系。入秋，以上牢记！祝入秋快乐不断，收获多多！
36、秋风瑟瑟带来了凉意，扫荡了白杨叶，撼动了梧桐枝，夏天的衣服已经不能再遮挡凉意，信息收到，请速换秋季服装，别等流感打扰你，愿你身体健康，事事如意。
37、入秋啦！暗送你一颗秋天的菠菜！我对你的思念是一日不见如隔三秋，春去秋来～希望你把我的真心秋收冬藏，不然我要找你秋后算账！哈哈！祝你秋高气爽赛秋香！
38、秋季养生：多吃梨，润润肺，能化痰，苹果好，营养多，能防病，龙眼妙，可安神，萄葡棒，助消化，祝愿你，秋季里，身体健，心情好！
39、一说到秋天大家首先就会想到：秋天的月亮，秋天的落叶，秋天的月饼，秋天的菊花。而我最先想到的就是秋天的你！希望你在这个凉爽的季节里工作顺心，身体健康！
40、禾苗遇火变成‘秋’，‘秋’就变成了硕果累累的收获季节；你遇秋天就化龙；入秋祝你：龙腾虎跃展宏图，一帆风顺迎金秋，揽得天下大好事，从此无忧美不休！
41、秋风起兮秋雨落，早晚不忘添衣裳，草木落兮秋高爽，多多喝水不要忘，中秋月圆快来到，发条短信诉衷肠。
42、秋季养生要喝汤，要喝就喝我做的汤。我烧起健康长寿如意火，架上吉祥幸福称心锅，放进平安顺利如意水，加入甜蜜美满团圆料，用祥瑞火煮一秒钟，为你盛起一碗大富大贵养生汤，祝你健康、顺利一辈子，快乐、平安到永远。
43、亲，入秋了亲，天气慢慢转凉了亲，一定要注意身体呦亲，不要让我担心呦亲，我的祝福马上就送到咯亲，（而且包邮呦亲~
44、秋风萧瑟天气凉，防范感冒要加强。草木摇落露为霜，早睡早起喝梨汤。入秋不久空气燥，要把皮肤保护好。多吃瓜果和蔬菜，祝你美丽永远在！秋天到了！祝大家美美过秋天！
45、秋风凉凉，秋雨沙沙，秋月圆圆，秋雁飞飞，秋叶飘飘，秋露点点，秋花片片，美丽的秋天到来了，愿你拥有同样精彩的人生！
46、秋风萧瑟、秋雨绵绵，秋高气爽、秋月蓝天；秋风过耳、秋地金黄；秋收春种、秋水望穿；入秋时节、把秋季祝福的短信看。祝入秋快乐，快乐天天！
47、也许一毛钱买不到幽香的玫瑰，也许一毛钱买不到苦涩的咖啡，也许一毛钱买不到甜蜜的巧克力，但是一毛钱可以传达我对你的祝福！天冷了，保重身体！
48、入秋过后天气转，早早晚晚寒意添；此时别再赤膊又露体，否则感冒把病患；秋气主燥易伤肺，免疫下降难抵寒；要想入秋防秋寒，早睡早起常锻炼。
49、秋天到了，天气凉了，一群短信往北飞，一会排成Q形，一会排成S形，钻进你的手机就变成了：秋山秋水秋色秋收秋实，桥上青衫情圣倾诉情思。入秋了，送你一连串的QS标志，祝你健康快乐QS一秋！
50、撷一片清心的秋菊，烧一杯纯净的秋水，燃一片火热的秋心，酌一壶怡人的秋茶，赏一目舒心的秋景，话一番美好的秋意，送一条祝福的短信，表一番秋爽的关怀：秋天到了，让我的短信秋茶伴你身体健康，祝你幸福如意。
