死亡之神和睡眠之神
修普诺斯
是四千八百多年前
古希腊神话中的第三代神祗
他是是掌管睡眠的神
同时也掌握着快乐与自由
传说他总是
身着白衣，身后带翼，手拿罂粟
每当他挥动手中的令牌或拍动双翅
便能让人入睡
凡被罂粟花扫过的人
则能一夜好眠
* Somnus是拉丁语中罂粟花的学名
也指罗马众神中的睡眠之神——修普诺斯
因为在古希腊人心中
只有能够安稳睡觉的人
才能获得真正的快乐与自由
而不能睡好觉的人
则是痛苦的或即将面临死亡的人
……
修普诺斯

是黑夜女神倪克斯的儿子
因此每当母亲尼克斯
令世界落入黑夜之时
他就会吩咐从者
到大地上诱使人类入睡
修普诺斯
亦是死神塔纳托斯的兄弟
他们二人同住冥界
形影不离
而在古希腊人眼里
睡眠和死亡关系密切
区别不过是时间长短的问题
也就是睡眠类似于短暂的死亡状态
温柔的修普诺斯
往往会在人们面临死亡之际
给予其永恒的睡眠
……
虽然他们俩互为兄弟
但是人们对睡神与死神的态度
却相差甚远
这是因为
睡眠对人来说是一件放松的事
而死亡往往都是痛苦的
所以在古希腊人心中
睡神不仅地位比死神高很多
连能力也更胜一筹
……
众所周知
神是长生不死的
因此死神的能力
对古希腊众神是不起作用的
但睡神强大的催眠能力
可是让诸神都无法抗拒
传说在特洛伊战争期间
天后赫拉许诺
将海仙女帕西提亚嫁给修普诺斯
但前提是让他催眠宙斯
以方便暗中帮助希腊人
于是修普诺斯便出手
令宙斯陷入了沉睡中
宙斯醒来后暴怒
便对修普诺斯下达了追杀令
……
没想到
能让宙斯都无力抵抗的神

竟然是睡神修普诺斯
那么你是否
还知道其它有趣的睡眠故事呢？
欢迎前来分享哟
愿你今夜好眠
