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我入学以来，一直遵守学校的各项规章制度，具有良好的思想道德品质，各方面表现优秀。有强烈的集体荣誉感和工作责任心，坚持实事求事的原则。我思想端正，能吃苦耐劳，有崇高的理想和伟大的目标，注重个人道德修养，具有良好的生活作风，乐于助人，能较好处理人际关际，处事冷静稳健，能合理地统筹安排生活中的事务。
在工作方面，自入校以来，我一直担任寝室的寝室长，在担任宿舍舍长期间，积极主动地为同学服务，有意识地协调好舍友之间的关系，通过舍友的协作，搞好宿舍内务工作，为同学营造了良好的休息、娱乐、学习氛围，在舍友的共同努力下，曾在学校的宿舍评比中取得优异成绩，这也为所在班荣获“校优秀班级”和“大学五四红旗团支部”的光荣称号做出了有力的后勤保证，本人也因此获得了“大学优秀学生干部”的荣誉称号。此外，我还注重自己能力的培养，积极参加了多次社团活动和社会实践，多次在“五四”期间参加青年自愿者活动，看望并帮助孤寡老人等。在大学放暑假期间，参加社会实践活动，为今后的工作积累了一定的经验，最大程度上提升自己各方面素质。过去毕竟是过去，我们只有展望未来，才能把握住自己的人生。
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本人性格开朗、稳重、有活力，待人热情、真诚。工作认真负责，积极主动，能吃苦耐劳。办事踏实认真，有较强的组织能力和沟通协调能力，实际动手能力和团体协作精神。上进心强，应对变化能迅速的适应。
沟通和协调方面，我对自己很有信心。平时我就是一个喜欢与人交往的人，也因此我身边有一大群志趣相投的朋友，我们在生活与学习中互相学习，共同进步，一起努力实现自己的理想！可以说我常常是同学朋友的谈吐对象，他们有了什么问题也都会找我谈，当然我也很乐意充当那么一个角色。
进取心很强的人，我愿意学习新的东西，学习能力也很强。每学期均为乙等奖学金获得者，并被评为三好学生。通过自己的学习和努力现在我已能较为熟练的操作五笔。而且现在我也在学习韩国语。计划在毕业之前自学考取四川大学法律第二学位。
在日常的生活和学习中，我积极投身于社会实践，在实践过程中不断提升自己的能力和综合素质。因为我深知仅学习好是不够的，只有全面发展我们才能更好提升自己。
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四年来，在师友的严格教益及个人的努力下，我具备了扎实的专业基础知识，系统地掌握了国际贸易实务操作和国际商法等有关理论；熟悉涉外工作常用礼仪；具备较好的英语听、说、读、写、译等能力；能熟练操作计算机办公软件。同时，我利用课余时间广泛地涉猎了大量书籍，不但充实了自己，也培养了自己多方面的技能。更重要的是，严谨的学风和端正的学习态度塑造了我朴实、稳重、创新的性格特点。此外，我还积极地参加各种社会活动，抓住每一个机会，锻炼自己。大学四年，我深深地感受到，与优秀学生共事，使我在竞争中获益；向实际困难挑战，让我在挫折中成长。祖辈们教我勤奋、尽责、善良、正直；我的大学培养了我实事求是、开拓进取的作风。我热爱贵单位所从事的事业，殷切地期望能够在您的领导下，为这一光荣的事业添砖加瓦；并且在实践中不断学习、进步。
我即将从学校走出，开始进入社会的洪流中重新打造自己，我愿意从事外贸及进出口业务相关的企业，以及其他领域的企业，社会是理论与时间相结合的地方，我要在那个领域里加强自己的.学识，使自己能在人生的道路上攻克难关达到自己事业的顶峰。
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我是大学应届毕业，在当今社会飞速发展，日益激烈的人才市场竞争，但经过四年的大学领悟，自身潜质不断的加强和充实，坚信必须能够找到属于自我的位置。下方是我对自我的自我评价。
我理论知识够丰富。具有比较强的PRO理论知识，基础扎实且广泛，提出自我的独到见解，荣获校级奖学金，国家奖学金，拥有自我的雄厚的知识库。
我的思想是个先进的用心分子。思想成熟、为人诚实、个性稳重、具高度职责感、能够同他人一道很好地工作、吃苦耐劳、领悟潜质优、事业心强，勤奋务实，有较强的适应潜质和协调潜质，钟爱群众，助人为乐，能恪守以大局为重的原则，愿意服从群众利益的需要，具备奉献精神。最重要的是我具有良好的团队精神。
社会潜质上，我具有了必须的社会经验，在校期间多次参加社会工作，当过促销员，咨询员，暑期还当过教师，能够说我对社会的应变潜质是很自信的。
总之我对自我就是：自信，对待工作用心认真负责。有良好的团队意识，无论在什么时候都能以团队利益为主，服从团队的管理，有个人的见解，能分清主次。
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我是**大学应届毕业生，在当今社会飞速发展，日益激烈的人才市场竞争，但经过四年的大学学习，自身能力不断的加强和充实，相信一定可以找到属于自己的位置。下面是我对自己的自我评价。
我理论知识够丰富。具有比较强的专业理论知识，基础扎实且广泛，提出自己的独到见解，荣获校级奖学金，国家奖学金，拥有自己的雄厚的知识库。
我的思想是个先进的积极分子。思想成熟、为人诚实、个性稳重、具高度责任感、能够同他人一道很好地工作、吃苦耐劳、学习能力优、事业心强，勤奋务实，有较强的适应能力和协调能力，热爱集体，助人为乐，能恪守以大局为重的原则，愿意服从集体利益的需要，具备奉献精神。最重要的是我具有良好的团队精神。
社会能力上，我具有了一定的社会经验，在校期间多次参加社会工作，当过促销员，咨询员，暑期还当过教师，可以说我对社会的应变能力是很自信的。
总之我对自己就是：自信，对待工作积极认真负责。有良好的团队意识，无论在什么时候都能以团队利益为主，服从团队的管理，有个人的见解，能分清主次。
