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1.Anidleyouth，aneedyage.
少壮不努力，老大徒伤悲。
2.I＇msorryItooksolongtoreply.
很报歉给你回信晚了。
3.guaranteethestabilityandprosperityofoursociety.
保障社会的稳定和繁荣。
4.Makeyourselfabetterpersonandknowwhoyouarebeforeyoutryandknowsomeoneelseandexpectthemtoknowyou.
在你想了解别人也想让别人了解你之前，先完善并了解自己。
5.therecentresearchhasshownthat.
最近研究表明。
6.Ihopeeverythingisallright.
我希望（你）一切都好。
7.Nothingfornothing.
不费力气，一无所得。
8.Standingfirmistochallengedifficultcourageouslyandtoleavethesmileaftersccesstooneself.
坚强，就是勇敢的向困难挑战，把成功的微笑留给自己。
9.Thefutureisscarybutyoucan＇tjustruntothepastcauseit＇sfamiliar.
未来会让人心生畏惧，但是我们却不能因为习惯了过去，就逃回过去。
10.Whattodaywillbelikeisuptome，IgettochoosewhatkindofdayIwillhave.
今天什么样，完全由我决定，今天怎样度过，由我选择。
11.Dareandtheworldalwaysyields.Ifitbeatsyousometimes，dareitagainandagainanditwillsuccumb.
你勇敢，世界就会让步。如果有时它战胜你，你要不断地勇敢再勇敢，它就会屈服。
12.Don＇ttrysohard，thebestthingscomewhenyouleastexpectthemto.
不要着急，最好的总会在最不经意的时候出现。
13.Myviewsonthesubjectareasfollows.
我对这个问题的看法如下。
14.asanoldsayinggoes.
正如一句古老的谚语所说。
15.fromwhereistand.
从我的立场来说。
16.Iwillgreetthisdaywithloveinmyheart.
我要用全身心的爱来迎接今天。
17.Allthingscometothosewhowait.
苍天不负有心人。
18.Youcan＇thaveabettertomorrowifyoudon＇tstopthinkingaboutyesterday.
如果你无法忘掉昨天，就不会有一个更好的明天。
19.Nothingintheworldwillstopmefromlovingyou.
在世界上，没有任何事物能阻挡我对你的爱。
20.bothphysicallyandmentally.
身心两方面。
21.Millionsofpeoplehavetospendmoretimeandenergyonstudyingnewskillsandtechnologysothattheycankeepafavorablepositioninjobmarket.
成千上万的人们不得不花费更多的精力和时间学习新的技术和知识，使得他们在就业市场能保持优势。
22.Accordingtoarecentsurvey,agrowingnumberofpeopleexpressastrongdesiretotakeanotherjoborspendmoretimeontheirjobinordertogetmoremoneytosupporttheirfamily.
根据最近的一项调查，越来越多的人表达了想从事另外的工作或加班以赚取更多的钱来补贴家用的强烈愿望。
23.Fromwhathasbeendiscussedabove,Iamfullyconvincedthattheleisurelife-styleisundergoingadeclinewiththeprogressofmodernsociety,itisnotnecessaryabadthing.
通过以上讨论，我完全相信，随着现代社会的进步，幽闲的生活方式正在消失并不是件坏事。
24.Theproblemofinternationaltourismhascausedwidepublicconcernovertherecentyears.
近些年，国际旅游的问题引起了广泛关注。
25.Manypeoplebelievethatinternationaltourismproducepositiveeffectsoneconomicgrowthandlocalgovernmentshouldbeencouragedtopromoteinternationaltourism.
许多人认为国际旅游对经济发展有积极作用，应鼓励地方政府发展国际旅游。
26.Butwhatthesepeoplefailtoseeisthatinternationaltourismmaybringaboutadisastrousimpactonourenvironmentandlocalhistory.
但是这些人忽视了国际旅游可能会给当地环境和历史造成的灾难性的影响。
27.Asforme,Imfirmlyconvincedthatthenumberofforeigntouristsshouldbelimited,forthefollowingreasons:
就我而言，我坚定地认为国外旅游者的数量应得到限制，理由如下：
28.Inaddition,inordertoattracttourists,alotofartificialfacilitieshavebeenbuilt,whichhavecertainunfavorableeffectsontheenvironment.
另外，为了吸引旅游者，大量人工设施被修建，这对环境是不利的。
29.Forlackofdistinctculture,someplaceswillnotattracttouristsanymore.Consequently,thefastriseinnumberofforeigntouristsmayeventuallyleadtothedeclineoflocaltourism.
由于缺乏独特的文化，一些地方不再吸引旅游者。因此，国外旅游者数量的快速增加可能最终会导致当地旅游业的衰败。
30.Thereisagrowingtendencyforparentstoasktheirchildrentoacceptextraeducationalprogramsovertherecentyears.
近些年，父母要求他们的孩子接受额外的教育呈增长的势头。
41.Manyleadersofgovernmentalwaysgointorapturesatthemerementionofartisticandculturalprojects.Theyareforevertalkingabouttheniceparks,thesmartsculpturesincentralcityandtheartgallerieswithvariousvaluablerarities.Nothing,theymaintain,ismoreessentialthansuchprojectsintheeconomicgrowth.
只要一提起艺术和文化项目，一些政府领导就会兴奋不已，他们滔滔不绝地说着美丽的公园，城市中心漂亮的雕塑，还有满是稀世珍宝的艺术展览馆。他们认为在经济发展中，没有什么比这些艺术项目更重要了。
42.Butisitreallythecase?TheinformationIvecollectedoverlastfewyearsleadsmetobelievethatartisticandculturalprojectsmaybelessusefulthanmanygovernmentsthink.Infact,basicinfrastructureprojectsareplayingextremelyimportantroleandshouldbegivenpriority.
这是真的吗?这些年我收集的信息让我相信这些文化、艺术项目并没有许多政府想象的那么重要。事实上，基础设施建设非常重要，应该放在首位。
43.Thosewhoareinfavorofartisticandculturalprojectsadvocatethatculturalenvironmentwillattractmoretourists,whichwillbringhugeprofitstolocalresidents.Somepeopleevenequatethebuildofsuchprojectswiththeimprovingofeconomicconstruction.
那些赞成建设文化艺术项目的人认为文化环境会吸引更多的游客，这将给当地居民带来巨大的利益。一些人甚至把建设文化艺术项目与发展经济建设等同起来。
44.Unfortunately,thereisveryfewevidencethatbigcompaniesarewillingtoinvestahugesumsofmoneyinaplacewithoutsufficientbasicprojects,suchassuppliesofelectricityandwater.
然而，很少有证据表明大公司愿意把巨额的.资金投到一个连水电这些基础设施都不完善的地方去。
45.Fromwhathasbeendiscussedabove,itwouldbereasonabletobelievethatbasicprojectsplayfarmoreimportantrolethanartisticandculturalprojectsinpeopleslifeandeconomicgrowth.
通过以上讨论，我们有理由相信在人们的生活和经济发展方面，基础建设比艺术文化项目发挥更大的作用。
46.Thoseurbanplannerswhoareblindtothispointwillpayaheavyprice,whichtheycannotaffordit.
那些城市的规划者们如果忽视这一点，将会付出他们无法承受的代价。
47.Thereisagrowingtendencythesedaysformanypeoplewholiveinruralareastocomeintoandworkincity.Thisproblemhascausedwidepublicconcerninmostcitiesallovertheworld.
农民进城打工正成为增长的趋势，这一问题在世界上大部分城市已引起普遍关注。
48.Aninvestigationshowsthatmanyemigrantsthinkthatworkingatcityprovidethemwithnotonlyahighersalarybutalsotheopportunityoflearningnewskills.
一项调查显示许多民工认为在城市打工不仅有较高的收入，而且能学到一些新技术。
49.Itmustbenotedthatimprovementinagricultureseemstonotbeabletocatchupwiththeincreaseinpopulati
onofruralareasandtherearemillionsofpeasantswhostillliveamiserablelifeandhavetofacethedangersofexposureandstarvation.
必须指出，农业的发展似乎赶不上农村人口的增加，并且仍有成千上万的农民过着缺衣挨饿的贫寒生活。
50.Althoughruralemigrantscontributegreatlytotheeconomicgrowthofthecities,theymayinevitablybringaboutmanynegativeimpacts.
尽管民工对城市的经济发展做出了巨大贡献，然而他们也不可避免的带来了一些负面影响。
51.Thisviewisnowbeingquestionedbymoreandmorepeople.
这一观点正受到越来越多人的质疑。
52.Althoughmanypeopleclaimthat,alongwiththerapidlyeconomicdevelopment,thenumberofpeoplewhousebicyclearedecreasingandbicycleisboundtodieout.TheinformationIvecollectedovertherecentyearsleadsmetobelievethatbicyclewillcontinuetoplayextremelyimportantrolesinmodernsociety.
尽管许多人认为随着经济的高速发展，用自行车的人数会减少，自行车可能会消亡，然而，这几年我收集的一些信息让我相信自行车仍然会继续在现代社会发挥极其重要的作用。
53.Environmentalexpertspointoutthatincreasingpollutionnotonlycausesseriousproblemssuchasglobalwarmingbutalsocouldthreatentoendhumanlifeonourplanet.
环境学家指出：持续增加的污染不仅会导致像全球变暖这样严重的问题，而且还将威胁到人类在这个星球的生存。
54.Inviewofsuchserioussituation,environmentaltoolsoftransportationlikebicyclearemoreimportantthananytimebefore.
考虑到这些严重的状况，我们比以往任何时候更需要像自行车这样的环保型交通工具。
55.Usingbicyclecontributesgreatlytopeoplesphysicalfitnessaswellaseasingtrafficjams.
使用自行车有助于人们的身体健康，并极大地缓解了交通阻塞。
56.Despitemanyobviousadvantagesofbicycle,itisnotwithoutitsproblem.
尽管自行车有许多明显的优点，但是它也存在它的问题。
57.Bicyclecantbecomparedwithothermeansoftransportationlikecarandtrainforspeedandcomfort.
在速度和舒适度方面，自行车是无法和汽车、火车这样的交通工具相比的。
58.Fromwhathasbeendiscussedabove,wemaysafelydrawtheconclusionthatadvantagesofbicyclefaroutweighitsdisadvantagesanditwillstillplayessentialrolesinmodernsociety.
通过以上讨论，我们可以得出结论：自行车的优点远大于缺点，并且在现代社会它仍将发挥重要作用。
59.Thereisageneraldiscussionthesedaysovereducationinmanycollegesandinstitutes.Oneofthequestionsunderdebateiswhethereducationisalifetimestudy.
当前在高校和研究机构对教育存在着大量争论，其中一个问题就是教育是否是个终身学习的过程。
60.Thisissuehascausedwidepublicconcern.
这个问题已经引起了广泛关注。
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1.Thisissuehasarousedwideconcernamongteachersandparentsinrecentyears.
这个问题近年来在教师和家长中引起广泛关注
2.Peopleseemtofailtotakeintoaccountthefactthateducationdoesnotendwithgraduation.
人们似乎忽视了教育不应该随着毕业而结束这一事实。
3.Whenitcomestoeducation,themajorityofpeoplebelievethateducationisalifetimestudy.
说到教育，大部分人认为其是一个终生的学习。
4.Manyexpertspointoutthatphysicalexercisecontributesdirectlytoaperson’sphysicalfitness.
许多专家指出体育锻炼直接有助于身体健康。
5.Propermeasuresmustbetakentolimitthenumberofforeigntouristsandthegreateffortsshouldbemadetoprotectlocalenvironmentandhistoryfromtheharmfuleffectsofinternationaltourism.
应该采取适当的措施限制外国旅游者的数量，努力保护当地环境和历史不受国际旅游业的不利影响。
6.Anincreasingnumberofexpertsbelievethatmigrantswillexertpositiveeffectsontheconstructionofcity.However,thisopinionisnowbeingquestionedbymoreandmorecityresidents,whocomplainthatthemigrantshavebroughtmanyseriousproblemslikecrimeandprostitution.
越来越多的专家相信移民对城市的建设起到积极作用。然而，越来越多的城市居民却怀疑这种说法，他们抱怨民工给城市带来了许多严重的问题，像犯罪和卖淫。
7.Manycityresidentscomplainthattherearesofewbusesintheircitythattheyhavetospendmuchmoretimewaitingforabus,whichisusuallycrowdedwithalargenumberofpassengers.
许多市民抱怨城市的公交车太少，以至于他们要花很长时间等一辆公交车，而车上可能已满载乘客。
8.Thereisnodenyingthefactthatairpollutionisanextremelyseriousproblem:thecityauthoritiesshouldtakestrongmeasurestodealwithit.
无可否认，空气污染是一个极其严重的问题：城市当局应该采取有力措施来解决它。
9.Aproperpart-timejobdoesnotoccupystudents’toomuchtime.Infact,itisunhealthyforthemtospendalloftimeontheirstudy.Asanoldsayinggoes:AllworkandnoplaymakesJackadullboy.
一份适当的业余工作并不会占用学生太多的时间，事实上，把全部的时间都用到学习上并不健康，正如那句老话：只工作，不玩耍，聪明的孩子会变傻。
10.Anygovernment,whichisblindtothispoint,maypayaheavyprice.
任何政府忽视这一点都将付出巨大的代价。
11.Nowadays,manystudentsalwaysgointorapturesatthemerementionofthecominglifeofhighschoolorcollegetheywillbegin.Unfortunately,formostyoungpeople,itisnotapleasantexperienceontheirfirstdayoncampus.
当前，一提到即将开始的学校生活，许多学生都会兴高采烈。然而，对多数年轻人来说，校园刚开始的日子并不是什么愉快的经历。
12.Inviewoftheseriousnessofthisproblem,effectivemeasuresshouldbetakenbeforethingsgetworse.
考虑到问题的严重性，在事态进一步恶化之前，必须采取有效的措施。
13.Themajorityofstudentsbelievethatapart-timejobwillprovidethemwithmoreopportunitiestodeveloptheirinterpersonalskills,whichmayputtheminafavorablepositioninthefuturejobmarkets.
大部分学生相信业余工作会使他们有更多机会发展人际交往能力，而这对他们未来找工作是非常有好处的。
14.Itisindisputablethattherearemillionsofpeoplewhostillhaveamiserablelifeandhavetofacethedangersofstarvationandexposure.
无可争辩，现在有成千上万的人仍过着挨饿受冻的痛苦生活。
15.Noonecandenythefactthataperson’seducationisthemostimportantaspectofhislife.
没有人能否认：教育是人生最重要的一方面。
16.Peopleequatesuccessinlifewiththeabilityofoperatingcomputers.
人们把会使用计算机与人生成功相提并论。
17.Inthelastdecades,advancesinmedicaltechnologyhavemadeitpossibleforpeopletolivelongerthaninthepast.
在过去的几十年，先进的医疗技术已经使得人们比过去活的时间更长成为可能。
18.Infact,wehavetoadmitthefactthatthequalityoflifeisasimportantaslifeitself.
事实上，我们必须承认生命的质量和生命本身一样重要。
19.Weshouldsparenoefforttobeautifyourenvironment.
我们应该不遗余力地美化我们的环境。
20.Peoplebelievethatcomputerskillswillenhancetheirjobopportunitiesorpromotionopportunities.
人们相信拥有计算机技术可以获得更多工作或提升的机会。
21.TheinformationI’vecollectedoverlastfewyearsleadsmetobelievethatthisknowledgemaybelessusefulthanmostpeoplethink.
从这几年我搜集的信息来看，这些知识并没有人们想象的那么有用。
22.Thisisamatteroflifeanddeath--amatternocountrycanaffordtoignore.
这是一个关系到生死的问题，任何国家都不能忽视。
23.Formypart,Iagreewiththelatteropinionforthefollowingreasons:
我同意后者，有如下理由：
24.Beforegivingmyopinion,Ithinkitisimportanttolookattheargumentsonbothsides.
在给出我的观点之前，我想看看双方的观点是重要的。
25.Thisviewisnowbeingquestionedbymoreandmorepeople.
这一观点正受到越来越多人的质疑。
26.Althoughmanypeopleclaimthat,alongwiththerapidlyeconomicdevelopment,thenumberofpeoplewhousebicyclesisdecreasingandbicyclesareboundtodieout.TheinformationI’vecollectedovertherecentyearsleadsmetobelievethatbicycleswillcontinuetoplayextremelyimportantrolesinmodernsociety.
尽管许多人认为随着经济的高速发展，用自行车的人数会减少，自行车可能会消亡，然而，这几年我收集的一些信息让我相信自行车仍然会继续在现代社会发挥极其重要的作用。
27.Environmentalexpertspointoutthatincreasingpollutionnotonlycausesseriousproblemssuchasglobalwarmingbutalsocouldthreatentoendhumanlifeonourplanet.
环境学家指出：持续增加的污染不仅会导致像全球变暖这样严重的问题，而且还将威胁到人类在这个星球的生存。
28.Usingbicyclescontributesgreatlytopeople’sphysicalfitnessaswellaseasingtrafficjams.
使用自行车有助于人们的身体健康，并极大地缓解了交通阻塞。
29.Bicyclescan’tbecomparedwithothermeansoftransportationlikecarsandtrainsforspeedandcomfort.
在速度和舒适度方面，自行车是无法和汽车、火车这样的交通工具相比的。
30.Fromwhathasbeendiscussedabove,wemaysafelydrawtheconclusionthatadvantagesofbicyclesfaroutweighitsdisadvantagesanditwillstillplayessentialrolesinmodernsociety.
通过以上讨论，我们可以得出结论：自行车的优点远大于缺点，并且在现代社会它仍将发挥重要作用。
31.Thereisageneraldiscussionthesedaysovereducationinmanycollegesandinstitutes.Oneofthequestionsunderdebateiswhethereducationisalifetimestudy.
当前在高校和研究机构对教育存在着大量争论，其中一个问题就是教育是否是个终身学习的过程。
32.Thisissuehascausedwidepublicconcern.Itmustbenotedthatlearningmustbedonebyapersonhimself.
这个问题已经引起了广泛关注。必须指出学习只能靠自己。
33.Alargenumberofpeopletendtoliveundertheillusionaboutthattheyhadcompletedtheireducationwhentheyfinishedtheirschooling.Obviously,theyseemtofailtotakeintoaccountthebasicfactthataperson’seducationisamostimportantaspectofhislife.
许多人存在这样的误解，认为离开学校就意味着结束了他们的教育。显然，他们忽视了教育是人生重要部分这一基本事实。
34.Itiscommonlyacceptedthatnocollegeoruniversitycaneducateitsstudentsbythetimetheygraduate.
人们普遍认为高校是不可能在毕业的时候教会他们的学生所有知识的。
35.Eventhebestpossiblegraduateneedstocontinuelearningbeforesheorhebecomesaneducatedperson.
即使最优秀的毕业生，要想成为一个博学的人也要不断地学习。
36.Itiscommonlythoughtthatoursocietyhasdramaticallychangedbymodernscienceandtechnology,andhumanhasmadeextraordinaryprogressinknowledgeandtechnologyovertherecentdecades.
人们普遍认为我们的现代科技使我们的社会发生了巨大的变化，近几十年人类在科技方面取得了惊人的进步。
37.Nowpeopleingrowingnumbersarebeginningtobelievethatlearningnewskillsandknowledgecontributesdirectlytoenhancingtheirjobopportunitiesorpromotionopportunities.
现在越来越多的人开始相信学习新的技术和知识能直接帮助他们获得工作机会或提升的机会。
38.Aninvestigationshowsthatmanyolderpeopleexpressastrongdesiretocontinuestudyinginuniversityorcollege.
一项调查显示许多老人都有到大学继续学习的愿望。
39.Forthemajorityofpeople,readingorlearninganewskillhasbecomethefocusoftheirlivesandthesourceoftheirhappinessandcontentmentaftertheirretirement.
对大多数人来讲，退休以后，阅读或学习一项新技术已成为他们生活的中心和快乐的来源。
40.Forpeoplewhowanttoliveahealthyandmeaningfullifestyle,itisimportanttofindtimetolearncertainnewknowledge.Justasanoldsayinggoes:itisnevertoolatetolearn.
对于那些想过上健康而有意义的生活的人们来说，找时间学习一些新知识是很重要的，正如那句老话：活到老，学到老。
41.Thereisageneraldebateonthecampustodayoverthephenomenonofcollegeorhighschoolstudents’doingapart-timejob.
对于大学或高中生打工这一现象，校园里进行着广泛的争论。
42.Bytakingamajor-relatedpart-timejob,studentscannotonlyimprovetheiracademicstudies,butgainmuchexperience,whichtheywillneverbeabletogetfromthetextbooks.
通过做一份和专业相关的工作，学生不仅能够提高他们的专业能力，而且能获得从课本上得不到的经验。
43.Althoughpeople’slifehasbeendramaticallychangedoverthelastdecades,itmustbeadmittedthat,shortageoffundsisstilloneofthebiggestquestionsthatstudentsnowadayshavetofacebecausethattuitionfeesandpricesofbooksaresoaringdaybyday.
近几十年，尽管人们的生活有了惊人的改变，但必须承认，由于学费和书费日益飞涨，资金短缺仍然是学生们面临的最大问题之一。
44.Consequently,theextramoneyobtainedfromapart-timejobwillstronglysupportstudentstocontinuetotheirstudylife.
因此，业余工作挣来的钱将强有力地支持学生们继续他们的求学生活。
45.Fromwhathasbeendiscussedabove,wemaysafelydrawaconclusionthatapart-timejobcanproduceafar-reachingimpactonstudentsandtheyshouldbeencouragedtotakepart-timejob,whichwillbenefitstudentsandtheirfamilies,eventhesocietyasawhole.
通过上面的讨论，我们不难得出结论：业余工作对学生们会产生深远的影响，我们应鼓励学生从事业余工作，这将有利于学生和他们的家庭，甚至整个社会。
46.Thesedays,peopleingrowingnumbersarebeginningtocomplainthatworkismorestressfulandlessleisurelythaninpast.Manyexpertspointoutthat,alongwiththedevelopmentofmodernsociety,itisaninevitableresultandthereisnowaytoavoidit.
现在，越来越多的人们开始抱怨工作比以前更有压力。许多专家指出这是现代社会发展必然的结果，无法避免。
47.Itiswidelyacknowledgedthatcomputersandothermachineshavebecomeanindispensablepartofoursociety,whichmakeourlifeandworkmorecomfortableandlesslaborious.
人们普遍认为计算机和其他机器已经成为我们社会必不可少的一部分。它们使我们的生活更舒适，减少了大量劳动。
48.Atthesametime,alongwiththebenefitsofsuchmachines,employeesmuststudyknowledgeinvolvedinsuchmachinessothattheyareabletocontrolthem.
同时，随着这些机器带给我们的好处，员工们也必须要学习与之相关的知识以便使用它们。
49.Millionsofpeoplehavetospendmoretimeandenergyinstudyingnewskillsandtechnologysothattheycankeepafavorablepositioninjobmarket.
成千上万的人们不得不花费更多的精力和时间学习新的技术和知识，使得他们在就业市场能保持优势。
50.Accordingtoarecentsurvey,agrowingnumberofpeopleexpressastrongdesiretotakeanotherjoborspendmoretimeontheirjobinordertogetmoremoneytosupporttheirfamilies.
根据最近的一项调查，越来越多的人表达了想从事另外的工作或加班以赚取更多的钱来补贴家用的强烈愿望。
51.不可否认Thereisnodenyingthat
52.就达到绝对的一致reachanabsoluteconsensuson
53.有充分的理由支持besupportedbysoundreasons
54.对必不可少beindispensableto
55.也不例外benoexception
56.打下坚实的基础layasolidfoundationfor
57.致力于becommittedto
58.应当承认Admittedly,
59.不可推卸的义务unshakableduty
60.在一定程度上tosomeextent/degree/insomeway
61.理论和实践相结合integratetheorywithpractice
62.必然趋势anirresistibletrendof
63.交流思想/情感/信息exchangeideas/emotions/information
64.跟上的最新发展keeppacewith
65.身心两方面bothphysicallyandmentally
66.有间接关系beindirectlyrelatedto
67.提出折中提议setforthacompromiseproposal
68.相反incontrast/onthecontrary.
69.经不起推敲cannotbearcloseranalysis/cannotholdwater
60.eopleequatesuccessinlifewiththeabilityofoperatingcomputer.人们把会使用计算机与人生成功相提并论。
