急救箱必备物品有哪些
首先，一个可以密封的塑料盒都可以作为非常理想的急救箱，大小则可以根据自己家里的人的数量和你要准备物品的数量来定。家里、车上应该都要备一个，对于部分家庭，出去露营的时候也可以备一个。

那么急救箱中我们一般需要放哪些东西呢？
· 体温计：测量体温。
· 退热药：如阿司匹林(只适用于成人)、退热净，布洛芬(注意将大人和小孩的剂量分开放)等。
· 抗过敏药物：如肾上腺素、氯雷他定、炉甘石洗液等。
· 一卷药棉，是一种脱脂棉，可以蘸取一些药液给患者清洗伤口、消毒、治疗等；
· 棉药签。
· 消毒溶液：如碘伏。
· 各个型号的绷带
· 一小块肥皂
· 约2.5厘来宽的胶带
· 蝴蝶绷带和薄的胶带，可以用来将皮肤的边缘黏合在一起；
· 剪刀
· 生理盐水
· 安全别针
· 无菌纱布：可以用于做口对口人工呼吸时，用来保护口舌；
· 一次性手套或无菌手套
· 镊子
· 手电筒
· 冰袋
· 眼药水
· 糖：避免血糖过低，注意糖的保质期或密封性；
· 布条或者宽的绳子可用于固定
· 杆菌肽软膏，用于治疗刀伤擦伤或者刺伤等；
· 云南白药
· 吐根糖浆：用来催吐；
· 其他：对于有哮喘病人或者心脏病的家庭，还需要在急救箱中备好治疗哮喘和速效救心丸等急救药物。
